
場　所：横瀬町総合福祉センター 1階  機能回復訓練室　

時　間：午後１時から午後２時３０分まで

お問い合わせ先

横瀬町地域包括支援センター　☎０４９４－２５－０２８１

　令和６年度

オレンジカフェ

　　オレンジカフェとは、認知症の方やその家族が、身近な場所で仲間づくりや

  情報交換、介護等の専門職に気軽に相談できる場所です。

　　令和６年度は、下記の日程で開催する予定です。

　認知症予防に効果的と言われている音楽や運動などを取り入れた内容を実施

　する予定です。興味のある方は、是非一度参加してみてください！！

 ４月２５日（木） ５月２３日（木） ６月２７日（木）

 ７月２５日（木） ８月２２日（木） ９月２６日（木）

10月2４日（木）11月2８日（木）12月2６日（木）

１月２３日（木） 2月２７日（木） 3月２７日（木）


