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「ちちぶ安心・安全メール」をリニューアルします！
引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！
スポーツ少年団員を募集しています！
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少年野球教室開催
　2/10（土）、スポーツ交流館において、2023年
にBCリーグで優勝した埼玉武蔵ヒートベアーズの
選手の皆さんを指導者に迎え、少年野球教室を開
催しました。
　大勢の子どもたちが参加し、選手の熱心で細や
かな指導の下、野球技術に磨きをかけていました。

当日の様子が動画で
ご覧いただけます。
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「ちちぶ安心・安全メール」を
リニューアルします！

総務課（2階7番窓口）  ☎25-0111

　平成25年8月から、ちちぶ定住自立圏事業として秩父市、横瀬町、皆野町、長瀞町、小鹿野町の1市4町で運用して
きた「ちちぶ安心・安全メール」を、令和6年4月1日からリニューアルします。
　防災・防犯情報や防災無線放送の内容などをメール配信しますので、ぜひ、この機会にご登録ください。

　すでに「ちちぶ安心・安全メール」を受信されている方は・・・
　登録情報を新しいシステムに移行しますので、再登録の必要はありません。ただし、メールの送信元アドレスが一部
変更（下表参照）となりますので、メール受信許可設定が必要となる場合があります。メールが届かない場合は、下表
に記載されているアドレスをご確認いただき、メール受信許可設定を行ってください。

　新しく登録を希望される方は・・・
・希望するメール配信サービス（下表参照）それぞれに登録が必要です。
・必要に応じてメール受信許可設定を行ってください。
●登録手順
　①空メールの送信…サイトにアクセスし、「空メールを送信する」から空メールを送信します。
　②メール受信…メールに記載された登録用URLを押します。
　③利用規約の確認…利用規約をご確認の上、「同意する」を押します。
　④配信カテゴリの選択…配信カテゴリ、登録情報を入力して、「確認画面へ」を押します。
　⑤入力内容の確認…入力内容をご確認の上、「登録」を押します。登録完了画面が表示されたら登録完了です。

メール配信サービス名 パソコン・スマート
フォンで登録

フィーチャーフォン
（ガラケー）で登録

空メールを送信して
登録

メール受信許可設定
が必要な場合

【安心・安全メール（火災
情報）】火災情報を受信
したい方

t-chichibu-
shoubou
@sg-p.jp

@sg-p.jpまたは
chichibu-shoubou
@sg-p.jp

【ちちぶ安心・安全メー
ル】秩父市からのお知ら
せを受信したい方

t-chichibu
@sg-p.jp

@sg-m.jpまたは
chichibu@sg-m.jp

【よこぜ安心・安全メー
ル】横瀬町からのお知ら
せを受信したい方

t-yokoze
@sg-p.jp

@sg-p.jpまたは
yokoze@sg-p.jp

【みなの安心・安全メー
ル】皆野町からのお知ら
せを受信したい方

t-minano
@sg-p.jp

@sg-p.jpまたは
minano@sg-p.jp

【ながとろ安心・安全
メール】長瀞町からのお
知らせを受信したい方

t-nagatoro
@sg-p.jp

@sg-p.jpまたは
nagatoro@sg-p.jp

【おがの安心・安全メー
ル】小鹿野町からのお知
らせを受信したい方

t-ogano
@sg-p.jp

@sg-p.jpまたは
ogano@sg-p.jp
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町政懇談会「町民と語る会」を開催します
　町民の皆さんと町の将来像や地域の課題などについて、
町長と意見交換をする場として「町民と語る会」を開催しま
す。当日は、来年度から後期基本計画の4年がスタートする
第6次横瀬町総合振興計画や町の取組みなどについて町
長が説明します。
　多くの皆さんのご参加をお待ちしています。

こんなときは国民健康保険の異動手続き(届出)を！
　国民健康保険の届出ができるのは、本人または同一世帯の方のみです。勤務先が手続き
をしてくれることはありません。届出は、資格の取得・喪失の日から１４日以内に行ってくださ
い。届出が遅くなった場合、大きな負担が発生することがあります。
　届出をする方は、世帯主と取得・喪失対象者全員の個人番号が確認できるもの（マイナン
バーカード、マイナンバー入りの住民票等）と以下の届出に必要なものをお持ちください。

町民課（1階1番窓口） ☎25-0115

まち経営課（2階8番窓口） ☎25-0112

届出が必要な場合 届出に必要なもの

国民健康保険に
入る

国民健康保険を
やめる

その他

・他の市町村から転入してきたとき

・退職等で社会保険等をやめたとき
・社会保険等の扶養から外れたとき

・生活保護を受けなくなったとき
・他の市町村へ転出するとき
・就職等で社会保険等に入ったとき
・社会保険等の被扶養者になったとき
・死亡したとき

・生活保護を受けることになったとき

・保険証の紛失、汚れて使えなくなったとき
・住所、世帯主、氏名などが変わったとき

・修学のため、転出(住所を異動)するとき

・転出証明書
・健康保険の資格喪失証明書
　（退職日または資格喪失日がわかる書類）
・扶養から外れた日がわかる証明書　等
・保護廃止決定通知書
・対象者の国民健康保険証
・新たに加入した健康保険証
・対象者の国民健康保険証
・対象者の国民健康保険証
・対象者の国民健康保険証
・保護開始決定通知書
・使えなくなった国民健康保険証
・対象者の国民健康保険証
・「在学証明書」または「学生証」
・対象者の国民健康保険証

　資格異動後に医療機関等を受診する際は、必ず「新しい保険証」を提示してください。
　療養中の方で、国民健康保険から他の健康保険へ変わったり、逆に他の健康保険から国民健康保険へ加入した際
には、受診券だけでなく、必ず「新しい保険証」を併せて提示し、保険証が変わったことを医療機関へ申し出てくださ
い。

日時
場所
内容

3/21（木）19：00～20：30
町民会館　ホール
・第6次横瀬町総合振興計画について
・自治体連携について
・外部人材活用について
※内容は変更となる場合があります。

地域活性化セミナー参加者募集
　「イギリスに学ぶガーデニング」を
テーマに、地域活性化セミナーを開催
します。皆さんぜひご参加ください。

日時
講師

3/14（木）18：00～19：30　　場所　　町民会館　ホール
吉谷桂子 氏

※参加費無料・申込不要
振興課（１階５番窓口） ☎25-0114
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　町では、物価高騰に直面し、大きな影響を受ける住民税均等割のみ課税の世帯や、低所得の子育て世帯に対して、
給付金を支給します。

　住所の異動届（転入届・転出届・転居届など）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などにつながる大
切な手続きです。

引越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！

手続・届出期間 届出に必要なもの
転入（町外→町内）
転入した日から１４日以内

転出（町内→町外）
転出前または転出先に
住み始めてから１４日以内

転居（町内→町内）
転居した日から１４日以内

・本人確認書類※
・前住所地の市区町村発行の転出証明書
・本人確認書類※
・国民健康保険証（被保険者）
・後期高齢者医療保険証（被保険者）
・印鑑登録証（登録者）
・こども医療費受給資格証（受給者）
・本人確認書類※
・国民健康保険証（被保険者）
・後期高齢者医療保険証（被保険者）
・こども医療費受給資格証（受給者）

※マイナンバーカード、運転免許証など

　注意
●代理人が手続きする場合には、
委任状などが必要になることが
あるので、あらかじめお問合せく
ださい。
●「マイナンバーカード」、「住民基本
台帳カード」および「在留カード」
の住所は最新にする必要があり
ます。住所が変わった場合には、
新住所の市区町村窓口で手続き
をお願いします。

　引越し等の手続きで多くの方が役場を利用されるため、
休日に開庁し、転入・転出に関わる窓口業務を行います。

３月３１日（日）に休日窓口を開設します

町民課（１階１番窓口） ☎２５-０１１５

３/３１（日）9：00～16：00日時

●主な取扱業務
　転入・転出などの届出、住民票等証明書発行業務、印鑑登録、マイナンバーカードの
交付、国民健康保険の資格取得・喪失の手続き
●次の業務は取扱いできません
　町税に係る証明書発行、転入届のうち転出地市区町村でマイナンバーカード等を利用した転出の届出をした場合

支給対象

支給額
手続方法

提出期限
その他

令和5年12月1日時点で町に住民登録があり、次のいずれかに該当する世帯
①住民税均等割のみ課税の世帯　②住民税非課税および住民税均等割のみ課税の子育て世帯
①１世帯あたり10万円　　②平成17年4月2日生まれ以降の子ども一人あたり5万円
対象と思われる世帯には、「確認書」を4月に送付予定です。届きましたら必要事項を記入し、本人確認書類
と口座の写しを添付して、町民課へ提出または返送してください。内容審査後、指定の口座に振込みます。
ＤＶ支援措置や離婚等により対象となった場合は、「申請書」の提出が必要です。必要事項を記入し、世帯
全員の住民税決定(所得･課税)証明書等を添付して町民課へ提出してください。
※「申請書」は町民課窓口で配布します。町ホームページからダウンロードも可能です。
５/１７（金）　※書類提出から支払いまで３週間程度かかりますので、ご了承ください。
①転入世帯で、すでに他自治体で給付を受けている場合は対象となりません。
②受給後、所得の修正申告をして課税世帯となった場合は対象となりません。
③世帯の中に未申告の方がいる場合は対象となりませんので、ご相談ください。
④対象にならない方が申請し、給付金を受給した場合は不正受給（詐欺罪）に問われます。

　今後、国の方針により変更となる場合があります。詳細が決まり次第、町ホームページに掲載しますので、ご確認く
ださい。

電力･ガス･食料品等価格高騰重点支援給付金(拡大給付分)のご案内
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「ブコーさんのうららか農園」利用者の募集
　町では、農業に従事したことのない方が野菜や花
等を栽培することで、農業に対する理解を深めるとと
もに、農業体験を通じて地域間の交流機会を増やし
ていただくため、「ブコーさんのうららか農園」を開設
しています。
　令和６年度も、次のとおり新たな利用者を募集しま
すので、希望される方はお申込みください。 振興課（１階５番窓口） ☎25-0114

議 会 報 告
　令和６年第１回横瀬町議会臨時会が、２/２０（火）に開催されました。審議結果は次のとおりです。

町長提出議案
議案番号 件名 審議結果
議案第１号
議案第２号
議案第３号

横瀬町手数料条例の一部を改正する条例
令和５年度横瀬町一般会計補正予算（第５号）
令和５年度横瀬町国民健康保険特別会計補正予算（第３号）

原案可決
原案可決
原案可決

議会事務局（3階10番窓口） ☎25-0119

秩父広域市町村圏組合水道局横瀬事務所移転のお知らせ
　４/１（月）より、水道局横瀬事務所は、工事の都合により別所浄水場内に移転します。
　４/１以降、町内における水道工事や漏水に関することは、横瀬事務所（ちちぶ広域水道お客様センター
経由　☎25-5221）にご連絡
ください。

下水道を利用できる
区域が広がります！

　町では、生活環境の改善や公共用水路の水質保全等の
ため、下水道事業を進めています。
　4/1（月）から公共下水道を利用できる区域が広がります
のでお知らせします。
　また、下水道法第９条に基づき、この区域の図面につい
て、建設課窓口にて縦覧を行います。
縦覧期間 ３/１８（月）～２９（金）

（平日８：３０～１７：１５）

建設課（２階９番窓口） ☎２５-０１１７

〒368-0054　秩父市別所538　秩父広域市町村圏組合水道局 経営企画課
☎25-5221（ちちぶ広域水道お客様センター経由）

募集区画
利用期間
利用料
申込期間

２区画（希望者多数の場合は抽選となります。）
令和6年4月1日～令和7年3月31日
１区画当たり3,000円（年額）
3/1（金）～15（金）
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対象
事故の範囲
掛金

保険期間

補償内容
申込方法

スポーツ活動や文化活動などを行う４名以上の団体
団体管理下での活動中（国内）やその往復中の事故など
（１人あたり年額）
中学生以下で、団体でのスポーツ・文化活動等　800円
中学生以下で、個人活動も対象　1,450円
スポーツ活動（指導・審判を含む）（高校生以上・64歳以下）　1,850円
スポーツ活動（指導・審判を含む）（65歳以上）　1,200円
危険度の高いスポーツ活動（全年齢）　11,000円
令和６年４月１日～令和７年３月３１日
※掛金の支払日が４月１日以降の場合は、掛け金の支払日の翌日午前０時から有効
傷害保険、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険　※加入区分により補償金額は異なります。
インターネットからのみとなります。

健康子育て課（１階２番窓口） ☎２５-０１１０

●誰も自殺に追い込まれることのない町を目指して
　3月は、就職や転勤、転居など、生活環境が大きく変動する時期で、自殺者数が増える傾向にあることから、国は3月
を「自殺対策強化月間」とし、自殺対策に関する理解と関心を深めるとともに、自殺対策を総合的に推進することとし
ています。
　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係していて、その多くが「追い込まれた末の死」であり、かつ「防ぐことができる
社会的な問題」であるといわれています。決して個人の問題ではありません。一人ひとりが自殺について正しい認識を
持ち考えることから自殺予防が始まります。
●知っていますか？ゲートキーパー
　自殺を考えている人は何らかのサインを発しているといわれています。そのサインに気づくことで自殺で亡くなる方
を減らすことができます。サインに気づき、適切に関わる人のことを「ゲートキーパー」といいます。いわば“命の門番”で
す。特別な資格は必要ありません。悩んでいる人に気づき、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守ることがポイントで
す。周りの人の「いつもと違う」様子に気づいたら、勇気を持って声をかけてみませんか。

　健康子育て課では、体と心の健康についての相談をお受けしています。ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。

気づく
声かけ
傾聴
つなぐ
見守る

「いつもと違うな」と、変化に気づく
「どうしたの？よかったら話して」と声をかける
本人の話を尊重し、耳を傾ける
一人で抱え込まず、専門家に早めにつなぐ
つないだ後も、寄り添いあたたかく見守る

ゲートキーパー
の役割

ゲートキーパー
の役割

３月は「自殺対策強化月間」です

令和６年度スポーツ安全保険のご案内
　スポーツ活動や文化活動、ボランティア活動などを行っている団体の方におすすめの、公益財団法人スポーツ安全
協会が取りまとめている保険です。
　協会では、令和６年度の加入受付を３/１(金)から開始します。
　また、令和５年度に加入された団体の保険期間は３月末までで、継続するには新たに手続きが必要となりますので
ご注意ください。

（公財）スポーツ安全協会埼玉県支部 ☎０４８-７７９-９５８０
教育委員会（２階６番窓口） ☎２５-０１１８
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介護・
福祉

生活サポート事業給付金のお知らせ生活サポート事業給付金のお知らせ

福祉介護課（１階３番窓口） ☎２５-０１１６

地域包括支援センター（福祉介護課内・１階３番窓口） ☎２５-０２８１

請求期限
必要なもの

3/29（金）
①請求書　②印鑑　
③領収書

※すべての領収書に、受給資格者の氏名、登録されて
いる車のナンバー、受給者番号を記入してください。

　令和５年４月以降に生活サポート事業を利用している方で、給付金の申請がお済みでない方は、期
限までに必要書類等を持参の上、申請をお願いします。

　対象となる障害者手帳をお持ちの方、またはそのご家族の方に対して、自動車等の燃料費を補助しています。令和
5年10月～令和6年3月に給油された分について、期限までに必要書類等を持参の上、請求をお願いします。

日程
対象

定員
持ち物

第２・４火曜日　　時間　  １０：３０～１２：００　　場所　　総合福祉センター1階　機能回復訓練室
６５歳以上で、地域包括支援センター独自のチェックシートで該当となる方
他の体操教室に参加していない方
１０名（先着順）　※定員に達した場合は、新規利用者を優先とします。
上履き（かかとのあるもの）、水分補給用の飲み物、タオル

日程
対象
持ち物

第２・４木曜日　　時間　  １０：３０～１２：００　　場所　　総合福祉センター1階　機能回復訓練室
６５歳以上の方で、他の体操教室に参加していない方　　定員　  １５名（先着順）
上履き（かかとのあるもの）、水分補給用の飲み物、タオル

●令和５年４月利用分～令和６年２月利用分
　  申請期限　３/29（金）
●令和６年３月利用分
　  申請期限　４/30（火）

●申請に必要なもの
①申請書　②印鑑　③領収が確認できるもの　④利用者票

障害者自動車等燃料費補助のご案内障害者自動車等燃料費補助のご案内

　初心者向けの手話教室を開催します。聴覚や音声、言語機能に障がいのある方とコミュニケーションをとるための
言語である「手話」を学んでみませんか？

「初心者向けの手話講座（仮称）」 受講生募集「初心者向けの手話講座（仮称）」 受講生募集

●体操教室のびのびコース
　外出が面倒になり、家で過ごす時間が多い、立ち座りなどの動作が大変になったなど気になることはありませんか？
体操教室のびのびコースは、かわせみいきいき体操（座位バージョン）を中心とした筋力アップ教室です。送迎を行い
ますので、一人での外出が難しい方にも安心してご参加いただけます。

●体操教室ゆうゆうコース
　筋力の低下が気になる、転ぶのが怖い、物忘れが増えたなど気になることはありませんか？
体操教室ゆうゆうコースは転倒予防や認知症予防を中心とした教室です。

●申込期間　3/１８（月）～２９（金）

令和6年度介護予防教室 参加者募集令和6年度介護予防教室 参加者募集

忘れずに
ご請求ください！
忘れずに

ご請求ください！

日時
場所
対象
定員
申込み

3/16（土）、23（土）18：40～20：40
町民会館1階　小会議室
高校生以上の町内在住者、在勤者または町内団体に所属している方
２０名（先着順）
3/8（金）までに福祉介護課へ
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日時
会場
内容

その他

４/８（月）１１：００
横瀬小学校
１１：００　諸連絡・打合せ（音楽室）
１１：３０　児童への紹介式（校庭）

（紹介式終了後、児童の下校を見守り
ながら一緒に帰宅していただきます。）

・学校応援団のベスト、帽子等を着用くださ
い。お持ちでない方には当日配布します。
・令和６年度用の登録用紙を提出していない
方は、当日ご記入ください。

　 横瀬町長　
富田 能成 

よしなり

住み慣れた場所で安心して老後を
～ちちぶ版地域包括ケアシステム～

　２月１５日（木）の夜、秩父のラジオ放送局（ちちぶ
FM）の番組「人生いきいきいきあうラジオ」にゲストと
して出演させていただきました。この番組は、「ちちぶ版
地域包括ケアシステム」を宣伝する番組で、今回が200
回目の記念回でした。
　「地域包括ケアシステム」とは、高齢者が、住み慣れた
地域で、その人らしく、安心して老後を過ごせるよう、医
療・介護・介護予防・住まい・生活支援の５つのサービス
を包括的に地域内で確保するよう行政や医療機関等
が連携していく「システム」のことを指します。番組で
は、私から、以下のようなお話をさせていただきました。
・この「地域包括ケアシステム」は、国が推進するよう
になってからまだ１０年少々の新しい概念で、推進の
根底には、国による少子高齢化や過度な都市化（地
方の過疎化）の危機感があったと推察している。
・「ちちぶ版」の大きな特徴は、１市４町が連携している
こと。秩父地域が、さまざまな分野でうまく連携でき
るのは、中心軸（秩父市）がはっきりしていることと、

お互いの信頼関係があるからと考えている。
・小さな自治体として、顔が見える行政サービスを提
供していきたい。横瀬町には福祉介護課に地域包括
支援センターがあり、３人の窓口職員で、今期（９ヶ
月）で既に１０００回以上の相談対応をしている。
・横瀬町は、「日本一相談しやすい町」を掲げている。
なんでも相談室の設置など、相談しやすい体制をつ
くっている。特に、今年は「対話」をテーマに掲げてい
るので、時間をかけても丁寧な対応をしていきたい。

　誰もが、その人らしく幸せに暮らせるよう、引き続き、
行政サービスを磨いていきたいと思います。

令和６年度安全安心支援ボランティア紹介式のお知らせ
　令和６年度の学校教育活動のスタートにあたり、横瀬小学校児童への安全安心支援ボランティア紹介式を下記の
とおり実施します。
　登録者をはじめ、学校応援団支援ボランティアとしてご協力いただける方は、ぜひご参加ください。

教育委員会(2階6番窓口) ☎２５-０１１８
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場所はすべて総合福祉センターです

場所はすべて総合福祉センターです

赤ちゃんくらす

作業のはぐくみ相談
１歳６か月児健診

２歳児歯科健診
赤ちゃん・ちびっこ
なんでも相談室
３～４か月児健診
９～１０か月児健診
５歳児健診
ことばのはぐくみ相談

3/6（水）１０：００～１２：００
失語症の方を対象に、言語聴覚士による
集団リハビリを行います。
3/１3（水）１０：００～１２：００
うららかよこぜミュージックガーデン
町内のウォーキングコースを歩きます。

3/２5（月）１３：３０～１５：３０
心の病気を持つ方たちの社会復帰のため
のグループ活動を行います。

３/２７（水）１３：３０～１５：３０
心の健康に関して臨床心理士による相談
を行います（要予約）。

☆印のついている事業の場所は総合福祉センターです

体操教室のびのびコース

ソーシャルクラブ
★

こころの健康
相談 ★

言語リハビリ
教室 ★

ウォーキング
教室

３/６（水）１０：００～１２：００
かわせみいきいき体操、理学療法士による身体の相談会を行います。

３/１２（火）、２６（火）１０：３０～１２：００
理学療法士による運動指導を行います。

３/１４（木）、２８（木）１０：３０～１２：００
理学療法士による運動指導、作業療法士による認知症予防体操などを行います。

３/２８（木）１３：００～１４：３０
認知症の人やその家族、その他地域の方どなたでも、情報交換や息抜きができる場です。

かわせみいきいき体操・
身体の相談会

体操教室ゆうゆうコース

オレンジカフェ

こども

健康子育て課（1階2番窓口） ☎25-0110

福祉介護課（1階3番窓口） ☎25-0116

日時
内容

日時
集合場所
内容

日時
内容

日時
内容

対象

内容

対象

対象

対象

対象
対象
対象

日時
内容

日時
内容

日時
内容

日時
内容

おとな

０か月～１２か月までの
乳児とその保護者
親子遊び

令和４年７月１日～
９月３０日生まれ
令和３年９月１１日～
９月３０日生まれ

乳幼児とその保護者

令和５年１１月生まれ
令和５年５月生まれ
平成３１年２月１日～
４月１日生まれ

事前予約制

事前予約制

　「コバトン健康マイレージ」は令和６年３月をもって終了となります。今後は令和６年１月より開始した新しいウォーキ
ングアプリ「コバトンALKOOマイレージ」をご活用ください。
　なお、「コバトン健康マイレージ」から「コバトンALKOOマイレージ」へポイントを引き継ぐことはできませんのでご了
承ください。
　最終抽選は3/10（日）となっており、30,000ポイントで１口の抽選と、１ポイントか
ら参加できるダブルチャンス抽選が行われます。そのため、獲得したポイントを余らせ
ることなく抽選にご参加いただけます。歩数計読み取り用タブレットは最終抽選以降
順次撤去となります。

健康子育て課（１階２番窓口） ☎２５-０１１０

コバトン健康マイレージ終了のお知らせ

3/6（水）

3/7（木）

3/13（水）

3/14（木）

3/21（木）

3/26（火）

iPhoneの方はこちら Androidの方はこちら

コバトンALKOOマイレージのダウンロードはこちらから
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開始時期
実施日
実施会場
内容
対象
通知方法

令和６年４月～
３～４か月児健診・９～１０か月児健診と同日実施
総合福祉センター
問診、身長・体重・頭囲の計測、小児科医の診察、栄養相談、ブラッシング指導、保健指導
１歳２～３か月児　※令和６年度は令和５年１月以降生まれのお子さんを予定しています。
対象月の前月に、郵送で通知します。

 

事業名 日時 内容

子育て相談
※要電話予約

平日（月～金曜日）
9：00～17：00

平日（月～金曜日）
8：00～17：15

保育所園庭
開放

毎週土曜日
9：00～11：00

一時保育事業
※要申込

子育てについて、困りごとや心配
ごとができたときなどにご相談く
ださい。
小学校就学前のお子さまとそのご
家族を対象に園庭を解放します。
親子で遊びに来てください。

対象：町内に住所があり集団保育
が可能な満1歳から小学校就学前
の児童
利用料金：1人当たり2,000円／1日

●どんぐりの森
●さくらの森
●バンブーの森
●メープルの森（旧芦ケ久保小学校） 
●ママサロン
　横瀬児童館
　長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞　
　秩父市子育て支援センター
　小鹿野町子育て支援センター

７日（木）
13日（水）
14日（木）

４日（月）、１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）

６日（水）、１５日（金）♥、２７日（水）
１日（金）

８日（金）、２２日（金）
１３（水）

地域子育て支援センター（保育所）地域子育て支援センター（保育所） 児童館児童館

♥午後、沐浴のやり方や赤ちゃんのお世話について体験できます。
　予約制です。 申込先：横瀬児童館　☎22-2072
イベントの詳細は、町公式LINEで発信しています。

子育て家庭をサポートします子育て家庭をサポートします

問・申込 児童館　☎22-2072問・申込 保育所　☎22-1802

１歳２～３か月児健診がスタートします

　保育所では、2/2(金)に節分集会を行い
ました。
　クラスで作ったお面をかぶり、「鬼は外！
福は内！」と元気な子どもたちの声がホー
ルに響いていました。

無病息災！
元気に過ごせますように！

令和６年度からメープルの森（出張ひろば）は、廃止します。
かわりに、かわせみひろばを月曜、火曜、木曜、金曜の週４回児童館にて開設します。お知らせ

　９～１０か月児～１歳６か月児の間は言葉を覚えたり、歩き始めたりと飛躍的に発達する時期です。食事内容や育児
環境といったお子さんを取り巻く状況も大きく変化します。
　そのような時期にお子さんの健康状態や発達を確認することで、安心して育児をして
いただけるよう、令和６年４月より１歳２～３か月児健診を開始します。

健康子育て課（１階２番窓口） ☎２５-０１１0
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　「施術料金が安い」などというＳＮＳの広告等を見て、美容医療
やエステティックサービスの店舗を訪れたところ、元々希望して
いない高額の契約や、即日の施術を強引に勧められた、事前に
説明のなかった施術後の痛み・腫れなどの症状が出た、アフター
サービスへの不満等、トラブルに関する相談が寄せられていま
す。
　また、最近は経営悪化による大手脱毛サロン等の倒産も多く、
それに伴う利用者からの相談も目立ちます。
※施術後、皮膚トラブル等が発生した場合は、施術を受けた店
舗へ申し出るとともに、必要に応じて早急に医療機関を受診しま
しょう。
※利用しているエステサロン等が倒産した場
合、破産管財人からの案内やホームページ等
で状況を確認し、契約内容を確認して対応を
検討しましょう。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス
低価格の強調や通い放題、絶対的な効果、ノーリ
スクをうたった広告をうのみにしないようにしま
しょう。

契約は、施術内容（期間・回数・リスク）、支払総
額、支払方法等について説明を求め、理解してか
らしましょう。急かされても、その場では契約せ
ず、一旦持ち帰るなどして慎重に考えましょう。

エステティックサービス・美容医療の一部は「１か
月を超え、５万円以上の契約」で、法定書面を受
け取ってから８日以内であればクーリング・オフ
が適用でき、その期日を超えた場合は、解約料に
上限がある中途解約ができます。

11

22

33

くらしのくらしの

番番

秩父市消費生活センター ☎25-5200

「きれいになりたいだけなのに！」
美容医療やエステティック
サービス契約は慎重に

スポーツ少年団員を募集しています！
　横瀬町スポーツ少年団では、スポーツを通じて子どもたちの心と身体の
健康な成長を助け、仲間と力を合わせることの喜びを感じてもらうための
活動に取り組んでいます。
　現在、５つの単位団が活動しています。小・中学生のみなさんの入団を
お待ちしています！

スポーツ少年団本部事務局（教育委員会内・２階６番窓口） ☎２５-０１１８

横瀬剣道

横瀬武甲（軟式野球）

横瀬ソフトテニス

横瀬ミニバスケットボール

横瀬サッカー

小石川 満

逸見 和秀

櫻井 善雄

浅見 幹雄

八木原宏明

毎週火・金曜日19：00～21：00
毎週土・日曜日、祝日
8：00～13：00（試合等により延長有）
毎週日曜日13：00～16：00
毎週火・木・日曜日
18：30～20：20（火・木）
9：00～12：00（日）
毎週土曜日13：00～16：00
毎週日曜日8：30～12：00

中学校体育館（剣道場）

町民グラウンドほか

中学校テニスコートほか

スポーツ交流館
（小学校体育館）

町民グラウンドおよび
小学校第２グラウンド

単位団名 代表者 通常練習日程 練習場所

困った時には、お近くの消費生活センター等にご相談ください。
消費生活センターへのお電話は、消費者ホットライン「188」へお掛けください。
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公民館だより
公民館  ☎22-2267月曜･祝日･年末年始休館

歴史民俗資料館だより
月曜･祝日･年末年始休館 歴史民俗資料館  ☎24-9650

ま
ち
か
ど
ギ
ャ
ラ
リ
ー

日時
場所
講師
テーマ

３/２４（日）１０：３０～１２：００
歴史民俗資料館　体験学習室
島﨑孝志 氏
明治期横瀬の移り変わり15
～役場・学校焼失とその後について～

ウ
ク
ラ
イ
ナ
追
う
も
逃
げ
る
も
民
忘
れ

麦
を
踏
む
土
ふ
る
い
こ
み
雨
迎
え

龍
年
は
赤
か
ら
青
に
衣
替
え

古
民
家
も
畳
替
え
し
て
孫
迎
え

め
で
た
さ
を
飲
み
込
み
押
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や
る
元
日
地
震

畳
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息
子
の
家
も
松
飾
り

加
藤
　
孝
全

知
　
　
　
音

岸
岡
　
鯉
甲

玉
井
　
市
憲

横
田
賭
司
楼

梅
澤
　
俊
雄

●土曜ミュージアムトーク

期間
場所

R7.3/30（日）まで（予定）
展示ホール中央

　今から1700万年前、秩父は太古の海が広がっていまし
た。これを「古秩父湾」と呼びます。その時に堆積した地層が
新田橋礫岩露頭であり、その礫岩を展示しました。古秩父
湾の歴史とともに1500万年前の礫岩に触れてみてくださ
い。

●「古秩父湾　新田橋礫岩露頭」礫岩展示

◆
高
田
　
哲
郎 

選

●
絵
手
紙
サ
ー
ク
ル
●

■第4回「男の料理塾」

■第1回「体操教室」（全3回）

　1/11（木）、さやかグループぽっぽの井上弘子先生を
お招きして、つぼ焼ききのこシチューとチョコレートケー
キづくりをご指導いただきました。
　卵の泡立ては、意外と力仕事でしたね。

　1/23（火）、理学療法士の小島ひとみ先生をお招きし
て開催しました。
　関節の可動域が広がるのを実感できました。

浅見美寿子さん
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図書館だより
月曜･年末年始休館 図書館  ☎22-2267
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ニ
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島
田
　
あ
き

中
川
美
也
子

町
田
　
イ
ヨ

町
田
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生

町
田
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八
木
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千
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赤
岩
　
茂

斎
藤
　
邦
子

新
井
　
信
子

『冬に子供が生まれる』推薦
図書

佐藤正午（著）●小学館
　「今年の冬、彼女はおまえの子供
を産む」その年の７月、丸田君はスマ
ホに身におぼえがない奇妙なメッ
セージを受け取った。送り主はだれ
なのか・・・。直木賞受賞後7年ぶり
の長編小説をお楽しみください。
　ほかにも、第１７０回芥川賞・直木
賞受賞作品、本屋大賞ノミネート作
品など多数そろえています。

◆
新
井
　
信
子 

選

特設コーナー★「春から始める趣味の本」特集
　春は新しいことを始める
のにぴったりな季節。あなた
の新生活を充実させる趣味
を見つけてみませんか？

★3月のナイトライブラリー
　 6・13・27日（水曜日）

★春休み特別企画
　春休み期間中（3/22～4/10）に、図書館で本を借りた子
は、ポイントカードにスタンプを２コ押せます！この機会にたくさ
ん本を読んでみてください。

は
か
ど

す
べ

第59回

福祉介護課（1階3番窓口） ☎25-0116

協力:ちちぶ広域
聴覚障害者協会

﹇
い
つ
も
手
伝
っ
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
﹈

動画で手話を
確認できます。

直角に伸ばした両手２指を向
き合わせ、下から前へと同時
に回します。

立てた左手親指の甲側を右
手掌で前から２～３回たたきま
す。

左手の甲の上に右手掌の小
指側を直角にのせ、上げなが
ら軽く頭を下げます。

▶ ▶
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３/1(金)～８(金)は女性の健康週間ですこんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

今月の記事担当 ： 村越
　厚生労働省では、３月３日のひな祭りを中心に、３月１日から３月８日の国際女性の日までの
８日間を「女性の健康週間」と定め、女性が生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を自立し
て過ごすことを総合的に支援することを目的に、さまざまな活動を展開しています。

健康子育て課(１階２番窓口) ☎25-0110
地域包括支援センター(福祉介護課内・１階３番窓口) ☎25-0281

　女性ホルモンは女性の健康と切っても切れない関係
　女性の健康は、ホルモンの変動と切り離せない関係にあります。１００種類以上もあるといわれるホルモンのう
ち、女性ホルモンには、主に卵巣でつくられる「エストロゲン」と「プロゲステロン」があり、妊
娠や出産と深い関係があります。
エストロゲン　女性らしい丸みのある体をつくり、生殖器官を発達させる働きがあります。
分泌量の変化が健康状態に影響しやすいのが特徴です。
プロゲステロン　受精卵の着床のために子宮内膜を整えます。その他、体温の上昇や乳腺
の発達など妊娠しやすい状態をつくり、妊娠後は状態を維持する働きがあります。

　ライフステージごとの体の変化

　どの時期も、体の仕組みや変化を理解し、上手に付き合っていく
ことが大切です。症状がつらいときには無理をせず、早めに婦人科
を受診しましょう。また必要に応じて検査や治療を受けるようにしま
しょう。
　町では毎年各種がん検診を行い、随時健康相談を受付けていま
す。お気軽にご相談ください。

●思春期（７、８～１８歳頃）
　初経を経験し、性成熟期に向かって女性ホ
ルモンの分泌量が増える。妊娠・出産が可
能な「からだ」へ整う過程で、女性特有の不
調や悩みも増え始める。
　代表的な病気やトラブル…月経異常（不
順）、月経前症候群（PMS）、摂食障害（拒
食・過食）、起立性調節障害など

●性成熟期（１８～４５歳頃）
　前期は女性ホルモンの分泌が安定し、後期
は徐々に減少する。
　代表的な病気やトラブル
…不妊症、子宮内膜症、
子宮筋腫、甲状腺の病
気、女性特有のがんなど

●更年期（４５～５５歳頃）
　閉経の前後５年間を更年期と呼ぶ。女性ホ
ルモンの分泌が急激に減ることで、体調に
変化が起こりやすい時期でもある。
　代表的な病気やトラブル…更
年期障害、うつ、女性特有の
がん、生活習慣病など

●老年期（５０歳代後半以降）
　女性ホルモンの分泌量がわずかになり、
骨、皮膚、血管などの健康が損なわれやす
くなる。
　代表的な病気やトラブル…生活習慣病、骨
粗しょう症、アルツハイマー病、皮膚の病
気、泌尿器の病気など
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よこぜ情報掲示板YOKOZE information よこぜ情報掲示板YOKOZE information

イ ベ ント

4/14（日）10：00～12：00
奥秩父・中津川特産「中津芋」の栽培体験。今回の植付
と収穫（7/7（日））の全2回です。（収穫時に1組約5kg
の中津芋をお持ち帰りいただけます。）
4,000円／組（全2回分）
小学生以上（小学生は保護者同伴）
5組（1組4人まで・申込順）
3/31（日）

彩の国ふれあいの森の催し

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

●秘境の作物「中津芋」栽培体験（植付編）

4/28（日）10：00～12：00
県産大豆と奥秩父のおいしい水を使用し、手作りの木
綿豆腐を作ります。
1,000円／組
小学生以上（小学生は保護者同伴）
3組（1組2人まで・申込順）
4/14（日）

彩の国ふれあいの森 埼玉県森林科学館　☎56-0026

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

問

●豆腐作り体験

※申込みは、森林科学館のホームページ「イベント
申込みフォーム」で受付けます。

４/１４（日)１０：００～１２：００
原木シイタケの種ごま打ち体験。種ごまを打ったシイタ
ケほだ木は持ち帰ってシイタケ栽培を体験できます。
１,０００円
小学生以上（小学生は保護者同伴）
１５人（申込順）
４/７（日）

県民の森の催し

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

●シイタケを育ててみよう

４/２１（日)１０：００～１４：００
県民の森を森林インストラクターの案内で散策し山野
草などを観察します。
５００円
小学生以上（小学生は保護者同伴）
３０人（申込順）
４/１４（日）

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

●春の自然観察会（山野草など）

４/２８（日)１０：００～１４：００
県民の森をゆっくり散策し、森の中でのティータイムな
どで心身をリラックスさせます。
５００円
小学生以上（小学生は保護者同伴）
１０人（申込順）
４/２１（日）

埼玉県県民の森　☎２３-８３４０

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

問・申込

●癒しの森林散策

※申込みは電話で受付けます。その他の催しは
ホームページをご覧ください。

Well-Being（ウェルビーイング）
「自分を見つめるアートづくり」参加者募集
3/23（土）14：00～16：00
エリア898
パステル等を使用した自分だけのアート作品づくり。作
業は簡単で誰でもできます。創作に集中することで多
幸感が体験できます。
田中綾子（デザイナー）
無料（手ぶらで参加）
子どもから大人までどなたでも
20名（要予約）
二次元コードからお申込みください。
しあつく（みんなでつくる日本一幸せな町横瀬協議会）
E-mail:info@shiatsuku.com

日時
場所
内容

講師
参加費
対象
定員
申込
問

銘仙を使って、ご朱印帳を作ろう！
3/23（土）、4/21（日）、5/19（日）10：00～12：00
（所要時間　1時間30分～2時間ほど）
秩父札所1番　四萬部寺（しまぶじ）
（秩父市栃谷418番地）
かんたんなイス坐禅体験、ご朱印帳作り、お寺で安全
祈願
3,000円（材料費込み）
ハサミを安全に使える小学生以上推奨
各日10人程度
二次元コードを読み取って、必要事項を
送信してください。
秩父札所1番　四萬部寺　丹羽　☎090-8682-5484

日時

場所

内容

参加費
対象
定員
申込

問

募 集

道の駅果樹公園あしがくぼ
20周年記念イベント開催！！

3/16（土）10：00～15：00
道の駅果樹公園あしがくぼ
道の駅果樹公園あしがくぼ　☎21-0299

　当日は、特別な出店や特産品の試飲等のイベントが盛りだく
さんです！ぜひ遊びに来てください！
日時
場所
問

ヨガ教室　毎月第2火曜日10：00～11：30 
社交ダンス教室　毎月第2金曜日10：00～12：00
総合福祉センター
おおむね60歳以上の方（原則町民）
ヨガ教室20名　社交ダンス教室20名
※定員になり次第締切

健康づくり事業参加者募集

日時

場所
対象
定員

①ヨガ教室・社交ダンス教室
高齢者の健康づくりの一環として、年間を通して実施します。

毎月第4火曜日10：00～11：30
総合福祉センター
おおむね60歳以上の男性（原則町民）
20名　※定員になり次第締切
横瀬町社会福祉協議会　☎22-7380

日時
場所
対象
定員
問・申込

②男のヨガ塾
シニア男性限定のヨガ教室を年間を通して実施します。
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よこぜ情報掲示板YOKOZE information

3/27(水)13：30～16：00
県民健康センター2F　大ホール
・第1部
　令和6年地価公示にみる埼玉県の不動産市況　
　講師：地価公示埼玉県代表幹事　三田和巳 氏
・第2部　
　勝つためのチームマネジメント
　講師：立正大学ラグビー部監督　堀越正己 氏
埼玉県民250人（無料・要事前申込・先着順）
住所、氏名、電話番号（FAX番号）をご記入の上、3/15
(金)までにFAX、ハガキ、電話のいずれかでお申込みく
ださい。
(公社)埼玉県不動産鑑定士協会
〒330-0061 さいたま市浦和区常盤4-1-1 浦和シス
テムビルヂング5F
☎048-789-6000　FAX048-789-6160

日時
場所
内容

対象
申込方法

問・申込

一般公開セミナー
～経済社会と埼玉県の不動産価格～

お 知 ら せ

自衛官等募集
●第１回一般幹部候補生

4/12（金）
4/20（土）、21（日）（２次試験有、空海飛行要員のみ３
次試験有）
大卒程度試験／26歳未満の大卒（見込含む）
院卒者試験／28歳未満の修士課程修了者等（見込含む）

受付締切
試験日

応募資格

●第１回予備自衛官補（一般・技能）
4/11（木）
4/6（土）～21（日）のいずれか１日
一般／18歳以上52歳未満の者
技能／18歳以上55歳未満の国家免許資格保有者
（保有資格により年齢上限差異有）

受付締切
試験日
応募資格

●陸海空自衛官候補生（任期制自衛官）
年間を通じて受付中
18歳以上33歳未満の者（32歳一部制限有）

自衛隊秩父地域事務所　秩父郡市担当広報官
満木　080-3431-0635

受付
応募資格

問

※試験期日等、変更になる場合があります。詳細はお問合せく
ださい。

担当課 工事等の名称 入札方法 予定価格 落札（決定）金額 落札（決定）者

入札結果
（単位：円） ※予定価格および落札（決定）金額は税込みです。

健康子育て課 横瀬町子ども・子育て支援にかかるアンケート調査票
作成業務委託 指名 975,700 880,000 株式会社ジャパンインターナショナル

総合研究所

●開札日1/18（木）

担当課 工事等の名称 入札方法 予定価格 落札（決定）金額 落札（決定）者
総務課 横瀬町役場1階フロアー改修工事 指名 6,899,200 6,710,000 有限会社サクラ住研

●開札日1/25（木）

教育委員会定例会の開催のお知らせ
※傍聴を希望される方は、3/19（火）までに電話で教育委員会へお申し出
ください。

日時
場所

3/21（木）14：00
役場3階　301会議室

教育委員会(2階6番窓口) ☎２５-０１１８

4/24（水）9：00～14：00
東京大学秩父演習林事務所（秩父市日野田町1-1-49）
3,000円（保険代、資料代ほか）
5名程度
氏名（フリガナ）・住所・生年月日・性別・電話番号・メー
ルアドレスをEメールでお送りください。　※件名に「し
おじの会ボランティア希望」と明記してください。
4/10（水）必着
秩父演習林しおじの会窓口　☎22-0272
E-mail:supporter-chichibu@uf.a.u-tokyo.ac.jp

東京大学秩父演習林ボランティア養成講座

初回日時
場所
受講料
募集人数
応募方法

申込期限
問・申込

　奥秩父山地の広大な森林、東京大学秩父演習林で森林管理
や社会連携活動などをサポートするボランティア組織「しおじの
会」では、新しい仲間を募集します。

令和6年度ちちぶ野菜栽培クラブ会員募集

年間約40回程度　木曜日13：30～15：00
大野原秩父市場横の畑
年間5,000円
15人程度（初心者）
3/21(木)・22(金)の9：00～12：00に、秩父市歴史文
化伝承館美術工芸室で申込を受付けますので、参加
費を持参の上お申込みください。
ちちぶ野菜栽培クラブ会長　金子　☎090-7017-6987

活動日
場所
参加費
定員
申込

問

年間を通じて野菜作りを学ぶための実習教室です。
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各種相談・お知らせ

総務課（2階7番窓口）　☎25-0111
行政相談

日時　3/12（火）13:00～15:00
場所　役場3階　第1委員会室
内容　福祉・道路・医療・保健・年金など行政

に関する不満や要望、疑問など
登記相談

日時　3/21（木）13:00～15:00
場所　役場3階　第1委員会室
内容　不動産、商業・法人、相続、遺言、成年

後見などに関する登記相談
特設人権相談所

日時　3/14（木）13:00～16:00
場所　役場3階　302会議室
内容　いじめ、虐待、嫌がらせ、暴力、差別な

どに関する相談

社会福祉協議会　☎22-7380
心配ごと相談

日時　3/26（火）13:00～15:00
場所　総合福祉センター
結婚相談  ※1週間前までに要電話予約

日時　3/13（水）・4/17（水）18:00～19:00
場所　町民会館

秩父保健所　☎22-3824
ひきこもり家族ミーティング  ※要電話予約
日時　3/13（水）13:30～15:30

身体・知的障がい児(者)について
秩父障がい者総合支援センター「フレンドリー」
身体障がい（カナの会）：☎26-7102  FAX62-5613
知的障がい（清心会）：☎21-7171  FAX24-9963
日時　月～金曜日9:00～17:00

精神障がい者について
生活支援センター「アクセス」　☎24-1025  FAX24-1026
日時　月～金曜日9:00～17:00

障がい者の就労等について
秩父障がい者就労支援センター「キャップ」
☎21-7171　FAX24-9963
日時　月～金曜日9:00～17:00

消費生活・多重債務相談について
秩父市消費生活センター（秩父市役所 本庁舎2階）
☎25-5200
日時　月～金曜日9:00～16:00（昼休みを除く）

休日救急対応（まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください）
秩父郡市医師会休日診療所

（診療時間9:00～17:00 受付終了16:30）
在宅当番医療機関

（診療時間9:00～18:00）
救急告示医療機関*

（診療時間8:30～翌日8:30）
3日
10日
17日
20日
24日
31日

大谷津医院（内・小）
小鹿野中央病院（内）
荒舩医院（内）
金子医院（内）
小鹿野中央病院（内）
石塚クリニック（内・呼）

阿保町
小鹿野町
横瀬町
皆野町
小鹿野町
大野原

☎22-6329
☎75-2332
☎24-0160
☎62-0039
☎75-2332
☎22-6122

秩父市立病院

秩父病院
皆野病院
秩父市立病院

桜木町

和泉町
皆野町
桜木町

☎23-0611

☎22-3022
☎62-6300
☎23-0611

*重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただくことがあります。（18:00以降は必ず電話で確認の上受診してください）

平日夜間急患対応
18:00以降は必ず電話で確認の上受診してください

平日夜間小児初期急患対応
（診療時間19:30～22:00）※祝日は行いません 救急電話相談

月
火
水

木

金

土

皆野病院
秩父市立病院
秩父病院
秩父市立病院
3/7  皆野病院
秩父市立病院
3/2・16・30  皆野病院
3/9・23  秩父市立病院

本町
桜木町
和泉町
桜木町
皆野町
桜木町

☎25-2711
☎23-0611
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611

あらいクリニック
秩父市立病院
秩父病院
秩父市立病院
3/7  皆野病院
秩父市立病院

皆野町
桜木町
和泉町
桜木町
皆野町
桜木町
皆野町
桜木町

☎62-6300
☎23-0611
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611

24時間365日で実施しています。大人や子どもの
相談に対応するとともに医療機関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療
機関を受診すべきかどうかなどアドバイスしますの
で、判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
NTTプッシュ回線・ひかり電話・携帯電話

#7119
ダイヤル回線・IP電話・PHS
☎048-824-4199

※受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会の
ホームページでもご確認いただけます。
※受診する場合は必ず電話で確認の上受診してください。

―熱があるときの受診のしかた―
・発熱などの風邪症状があるときは、受診の前に必ず電話を。
・かかりつけ医がある方は、かかりつけ医に電話して相談してください。
　かかりつけ医がない方は、お近くの医療機関に電話して指示を仰いでください。

1件（+1）
0人（±0）
1人（+1）
17件（+5）

人身事故件数
死者数
負傷者数
物件事故件数

1件器物損壊

事故死ゼロ　626日

今月の
納税

不燃ごみ
カン・ビン
ペットボトル
紙・布類
可燃ごみ

根古屋・芦ヶ久保 川西・中郷・宇根 川東・苅米
28㊍

12㊋・27㊌
11㊊・26㊋
6㊌・21㊍

27㊌
13㊌・28㊍
9㊏・25㊊
6㊌・21㊍

29㊎
12㊋・27㊌
11㊊・26㊋
5㊋・19㊋

毎週水曜日・土曜日

就職相談  専用受付ダイヤル☎049-265-5844
日時　第1・第3水曜10:00～16:00

交通事故情報（　）前年比 事件発生情報
（2024年1月1日～1月31日） （2024年1月1日～1月31日）

2024年3月　秩父郡市急患当番医療機関表

無料相談 社協定例相談

埼玉県定例相談

町定例相談

秩父保健所

  注意
振り込め詐欺に
ご注意ください。

ごみカレンダー3月

必ず電話で確認の上受診してください

医師会ホームページ

休日診療所（内・小）
熊木町　☎23-8561

※時間が変更になる場合があります。
※必ず電話で確認の上受診してください。

今月はありません。

秩父警察署特殊詐欺認知状況

令和5年
令和4年

6件
4件

1,041万円
322万円

件数 被害額

※秩父警察署調べ

3月の在宅歯科休日歯科診療当番医はありません。



No.668

〒368-0072　秩父郡横瀬町大字横瀬4545番地
役場開庁時間［平日8:30̶17:15］　☎25-0111㈹
窓口延長日＝［町民課・税務会計課］毎週火・木曜日18:30まで（祝日・年末年始除く）

町の人口と世帯数町の人口と世帯数 2024年2月1日現在（カッコ内は前月比）

横 瀬
芦ヶ久保
　 計 　

3,161（+9）
181（-1）

3,342（+8）

 3,611（-3）
206（-1）
3,817（-4）

3,728（+8）
204（-3）

3,932（+5）

7,339（+5）
410（-4）

7,749（+1）

世帯数 男 女 計

HP LINE facebook
＊本文にユニバーサルデザインフォントを
　使用しています。

Y O K O Z E

　１/２８（日）、川西１６区地内摩利支天堂周辺におい
て、文化財防火演習を実施しました。消防団員が機敏
な動きで訓練にあたりました。
　この演習は、１/２６の「文化財防火デー」にあわせて町

内の文化財を対象に実
施しています。先人たち
が残した貴重な文化財
を火災から守るため、
火災予防にご協力をお
願いします。

～大切な文化財を火災から守る～
消防団文化財防火演習

　自治体DXをいち早
く推進してきた福島県
磐梯町、先進的な関係
人口施策を進めてきた
島根県海士町、そして、
よこらぼにより官民連
携の枠組みを構築し、実績を重ねてきた横瀬町の3町
で、1/15(月)に3町未来共創協定を締結しました。
　この協定により、各自治体間での職員をはじめとした
人材交流や情報共有を実施し、それぞれの町が持つ強
みを最大限に生かした相互連携により未来をつくる、新
たな自治体運営に挑戦していきます。

福島県磐梯町・島根県海士町と
「3町未来共創協定」を締結しました

　よこらぼの7年間の
歩みを振り返り、さらな
るパワーアップをするこ
とをテーマに、これまで
プロジェクト採択となった提案者を招いたトークセッ
ションイベントを、2/3(土)に町民会館で開催しました。
　トークセッションでは、一般企業やスタートアップ企
業、大学、町内団体・事業所など、さまざまな方々が登
壇し、実施したプロジェクトの紹介やよこらぼをはじめ
とした横瀬町への想い等をお話しいただきました。
　町内外から200人を超える参加があり、大いに賑わ
いのあるイベントとなりました。
　本イベントでの振り返りや参加した皆さんの想いを
糧に、よこらぼは今年4/1よりパワーアップして再ス
タートします。どうぞご注目ください！

よこらぼ大会議2024を開催しました！
（採択No.138）

●「広報よこぜ」では、毎号その月に誕生日を迎える「満1歳」の赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、誕生前月の1日までに、まち経営課へ写真を添え
て申請してください。Eメールでも受付けています。
問まち経営課（2階8番窓口）　☎25-0112　E-mail   machikei@town.yokoze.saitama.jp

川連  侑くん
令和5年3月22日
一・彩夫妻（13区）

かわつれ   ゆう

「25歳の成人式」を開催しました

餅つき体験を行いました

にぃに大好き!!にぃに大好き!!

　2/10（土）、恒例
となりました「25
歳の成人式」を開
催しました。今年
度25歳を迎える
18名が参加し、
各々の近況を語り合いながら同郷の仲間との時間を過
ごしました。
　この事業は若者の町外への流出が続く中で「25歳」
という時期が、同級生や恩師との再会によって横瀬町
への愛着を再認識してもらうために適した時期である
という考えのもと実施しています。

　横瀬小学校５年生の総合的な
学習の時間で、１/３１（水）に餅つ
き体験を行いました。コロナ禍で
実施を見合わせていたため、４年
ぶりの実施となりました。当日
は、学校応援団の皆さんにもご
協力いただき、子どもたちの楽し

そうな
笑顔が見られました。特に、
地元のいちごを使ったいち
ご大福は大人気でした。


