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1
／
7（
日
）、町
民
会
館
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、横
瀬

町
二
十
歳
の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
、86
名（
男
性
41
名
、女
性
45
名
）の
方

が
二
十
歳
の
節
目
を
迎
え
、68
名
の
対
象
者
が
式

典
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
例
年
同
様
に
対
象
者
の
有
志
が
実
行
委
員
と

な
り
、二
十
歳
の
つ
ど
い
の
企
画
・
運
営
を
行
い
ま

し
た
。

　
横
瀬
中
学
校
3
年
生
当
時
の
先
生
方
や
ご
家

族
、町
関
係
者
が
参
列
し
、お
祝
い
や
激
励
の
言

葉
を
か
け
て
い
ま
し
た
。今
年
は
、町
と
フ
レ
ン
ド

リ
ー
シ
テ
ィ
協
定
を
結
ん
で
い
る
埼
玉
西
武
ラ
イ

オ
ン
ズ
の
源
田
壮
亮
選
手
や
、小
学
校
時
代
に
お

世
話
に
な
っ
た
先
生
方
か
ら
あ
り
が
た
い
ビ
デ
オ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、対
象
者
を
代
表
し
て
田
部
田
咲
人

さ
ん
が
宣
誓
、大
橋
彩
萌
さ
ん
が
答
辞
を
述
べ
、

感
謝
と
と
も
に
今
後
の
意
気
込
み
を
誓
い
ま
し

た
。

　
皆
さ
ん
の
今
後
の
ご
活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

二十歳の
お祝い
2 0 2 4

皆さん、おめでとうございます。

田部田咲人さん（実行委員長）
　無事にこの日を迎えることができて大変嬉しく思
います。
　この日を迎えることができたのも、家族や地域の
方々、先生方のおかげだと思っています。
　これからも大人として行動に責任を持ち、感謝の
気持ちを忘れずに素敵な大人になれるよう精進して
行きたいです。

新井永遠さん
　無事に二十歳の節目を迎えられたこと、大変嬉し
く思います。
　これもひとえに自分を支えてくださった家族をはじ
め、たくさんの方々のおかげだと思います。ありがとう
ございます。
　これからも大人としての自覚を持ち、精いっぱい頑
張りたいと思います。

市川稀菜さん
　無事、二十歳のつどいの式を迎えることができ大
変嬉しく思います。この大きな節目を迎えられたのは、
家族をはじめ多くの人に支えてもらえたおかげです。
ありがとうございます。
　これからは大人としての責任と自覚を持ち、周りの
方々との出会いと日々の感謝を忘れずに精進して行
きたいと思います。

大橋彩萌さん
　こうして無事に二十歳の節目を迎えることができ
大変嬉しく思います。
　この日を迎えることができたのは、近くで見守って
くださる地域の皆さま、温かくご指導をしてくれた先
生、たくさんの経験を共にした友達、そして愛情をそ
そいで育ててくれた家族のおかげです。
　誰かから憧れられるような素敵な大人になるため
にお世話になった方々への感謝を忘れず、さらに精進
してまいります。

　二十歳のつどい実行委員の皆さんに二十歳の抱負を寄せていただき
ましたので、ご紹介します。（順不同）
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 金井優真さん
　二十歳のつどいの式を無事に行うことができ、横
瀬町役場の方々をはじめ、実行委員、関係者の皆さま、
ここまで育ててくれた両親には感謝の気持ちでいっ
ぱいです。
　これからは大人として恥じない行動を心がけ一日
一日を過ごしていきたいと思います。共に二十歳を迎
えた仲間たちへ。自分の夢、目標に向かって頑張ろう。

長島宇汰さん
　横瀬の03のみんなと式典ができることに大変嬉し
く思います。
　家族仲間たちに感謝し、これからも精進していきま
す。
　愛してます。

藤本真奈さん
　二十歳という節目を迎えることができ大変嬉しく
感じています。
　振り返ってみると家族や友人をはじめ多くの方々
に支えていただき、成長することができました。感謝
の気持ちでいっぱいです。挑戦を恐れず、日々の中で
幸せを感じられる思いやりを持った大人になりたい
と思います！

逸見勇斗さん
　二十歳のつどいを迎え、これまで私を支えてくだ
さった家族や友人、地域の方々に感謝の気持ちで
いっぱいです。横瀬町で育ち、この素晴らしい仲間と
巡り会えたこと、とても幸せに思います。
　二十歳という節目を迎えた今、自身の行動に責任
を持ち、周りの人への感謝を忘れず、生きていこうと
思います。

向井文音さん
　二十歳の節目を迎えることができ、大変嬉しく思い
ます。
　大切な家族や横瀬町があたたかく見守りながら、
いつでも待っていてくれるので、安心して何度でも荒
波にチャレンジすることができます。
　いつかわたしを育ててくれたふるさとのために役
に立てるような立派な人になりたいです。

山﨑有喜さん
　二十歳のつどいを迎えることができ、大変嬉しく思
います。
　二十歳という大きな節目に、身の引き締まる思いで
あるとともに、今まで支えてくださった方々への感謝
の気持ちでいっぱいです。
　この思いを胸に、立ち止まらず、自分自身に対する
誠実さと周りに対する優しさを持った素敵な大人に
なれるよう、日々精進してまいります。
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令和５年分の町県民税の申告相談について令和５年分の町県民税の申告相談について

●申告相談に必要な主なもの　□お出かけ前にチェックを！(内容によってはこれ以外にも書類等が必要な場合があります)

令和６年1月1日現在、横瀬町に住所がありましたか？

国民健康保険に加入していますか?

令和５年１月～12月の間に収入がありましたか？

給与または年金の収入が
ありましたか?

税務署からお知らせ通知
（はがき）が届きましたか?

町県民税の申告が必要と思われます（内容によっては、税務署で所得税の確定申告をお願いする場合があります。）

他に収入が
ありましたか?

町県民税の申告は
必要ないと思われます

扶養控除の対象に
なっていますか?

はい

はい

はい

はい

はいいいえ

いいえ いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえはい

はい

税務署で
確定申告

フローチャートは一例です。詳しくは税務
署または税務会計課へお問合せください。

※国民健康保険、後期高齢者医療保険、
介護保険に加入している方、各種手当
を受給されている方、各種給付金の申
請をされる方、所得や課税の証明書等
が必要な方は申告をしてください。

※退職等により勤務先での年末調整が済
んでいない方は申告が必要な場合があ
ります。

1月1日に住所が
あった市区町村へ
ご確認ください

必要書類等■□

申告者全員

給与・年金所得者
事業(営業･農業)所得者
不動産所得者
一時所得者
障害者控除
配偶者(特別)控除、扶養控除
社会保険料控除
小規模企業共済等掛金控除
生命保険料控除
地震保険料控除

寄附金控除

医療費控除

セルフメディケーション税制
（医療費控除の特例）

マイナンバー（個人番号）に係る本人確認書類の原本またはその写し（毎年持参してください）
■マイナンバーカードをお持ちの方
　  マイナンバーカードだけで、本人確認（番号確認と身元確認）ができます
■マイナンバーカードをお持ちでない方

申告者本人名義の振込口座がわかるもの（所得税還付金の受領口座登録に必要）
税務署からの「ID･パスワード方式の届出完了通知」、「利用者識別番号等の通知」（届いた方）
税務署からの「確定申告のお知らせ」、「税務署からのお知らせ」（届いた方）
前年の申告書等の控え（前年申告をした方)
源泉徴収票（原本）
収支内訳書、売り上げ・仕入れ等の帳簿類、領収書等
※「収支内訳書」をあらかじめ作成してご持参ください。
生命保険契約等の一時金または損害保険契約等の満期払戻金精算書等
障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、市町村長・福祉事務所長の証明書等  
配偶者・扶養親族のマイナンバー（個人番号）がわかるもの
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民年金保険料等の領収書、控除証明書
小規模企業共済等掛金証明書、領収書
一般生命保険料・介護保険料・個人年金保険料の控除証明書
地震保険料控除証明書、旧長期損害保険料控除証明書
寄附金控除の対象であることが確認できる書類や受領書（領収書･振込票）。ふるさと納税は
寄附金受領証明書またはふるさと納税の対象であることが確認できる領収書（振込票）等
令和5年分医療費控除の明細書【内訳書】（あらかじめ作成をしてご持参ください）
医療費の領収書または医療保険者等発行の医療費通知書
高額医療や生命保険などから補塡がある場合はその金額がわかるもの
セルフメディケーション税制の明細書（あらかじめ作成をしてご持参ください）
対象医薬品購入領収書、生命保険などから補塡された金額がある場合は金額がわかるもの
一定の取組を行ったことを明らかにする書類

□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□

□

所
得
関
係

控
除
関
係

　　　　　   番号確認書類　　　　　　　　　　　　　　身元確認書類
通知カードまたはマイナンバー記載の住民票等　　運転免許証、保険証、障害者手帳、パスポート等

対象

※医療費控除の明細書など確定申告関係の用紙が必要な方は、税務署または税務会計課へお問合せください。
※今回の申告の対象となる所得や控除は、令和５年１月１日～12月31日の間の収入(所得)、支払(控除)に関するものです。
※控除証明書などは申告内容によっては原本を提出していただきますので、控えを残したいものは、あらかじめコピーをおとりください（申
告会場でコピーはできません）。

　申告会場では「マイナンバー」（個人番号）の確認をしています。（マイナンバーカード、マイナンバー通知カードは毎
年確認をしますので必ず持参してください）

＋

●あなたは申告が必要でしょうか？次のフローチャートを参考にしてください。
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令和６年度以降の個人町県民税均等割および森林環境税について
　平成26年度から課税されている一人1,000円の復興
特別住民税は、令和５年度で終了します。令和6年度から
は、森林環境税（国税）が導入されます。その税収は、森林
環境譲与税として都道府県・市町村に譲与され、森林の整
備およびその促進に関する施策の財源に充てられます。

秩父税務署 ☎22-4433（自動応答音声案内「2」番選択）／税務会計課（1階4番窓口） ☎25-0113

税務会計課(1階4番窓口) ☎25-0113

2/16（金）
19（月）
20（火）
21（水）
22（木）
26（月）
27（火）
28（水）
29（木）
3/1（金）
3（日）
4（月）
5（火）
6（水）
7（木）
8（金）
11（月）
12（火）
13（水）
14（木）
15（金）

9：00～11：45  
9：00～11：45  
9：00～11：45
9：00～11：45
9：00～11：45
9：00～11：45
9：00～11：45 
9：00～11：45  
9：00～11：45   
9：00～11：45   
9：00～11：45   
9：00～11：45   
9：00～11：45   
9：00～11：45    
9：00～11：45    
9：00～11：45    
9：00～11：45    
9：00～11：45    
9：00～11：45    
9：00～11：45   
9：00～11：45   

13：00～15：45
13：00～15：45

午後の受付はありません
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：00
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：45
13：00～15：00

18区 ・ 22区
19区・20区・21区

芦ヶ久保地区にお住まいで上記対象日にお越しになれない方
1区・2区
3区・23区

4区
5区
6区

  7区・8区
9区・10区

対象日にお越しになれない方
11区
12区
13区
14区

15区・17区
16区

対象日にお越しになれない方
対象日にお越しになれない方
対象日にお越しになれない方
対象日にお越しになれない方

活性化センター
2階 大会議室

町民会館
2階 大会議室

令和6年 対象地区 午前の受付時間 午後の受付時間 会場

・地区ごとに対象日を定めていますが、都合がつかない場合は他の日をご利用ください。　・混雑等の状況により対象地区の方を優先して
ご案内する場合があります。　・各種感染症等の感染拡大状況により日程が変更または中止となる場合があります。　・上記期間中は税
務会計課窓口での申告の受付はしていません。　・令和５年分の町県民税申告および所得税確定申告のうち給与・年金所得、医療費控除
等を受付けます。
事業所得、売電所得(太陽光発電等収入)、不動産所得、株式等の譲渡や配当所得、株式等の損益通算や繰越控除、土地や建物等の譲渡
所得、雑損控除(災害減免法適用)、住宅ローン控除、青色申告、消費税 等の申告はお受けしていません。税務署の申告相談をご利用くだ
さい。
●申告相談について（お願い）
　各種感染症等の感染拡大防止から、申告相談会場ではマスクの着用と手指の消毒にご協力をお願いします。体調がすぐれ
ない場合は入場をご遠慮いただくことがあります。
　会場は混雑が予想され、状況により日程の変更等をお願いすることがあります。お急ぎの方は税務署の申告相談をご利用
ください。
　混雑する会場を避け、インターネットや郵送等による申告をぜひご利用ください。
●所得税の確定申告
　所得税の確定申告は、自宅のパソコンやスマートフォン等から国税庁ホームページ「国税庁 確定
申告書等作成コーナー」、「e-tax 国税電子申告･納税システム」を利用した提出をお願いします。
●町県民税の申告
　町県民税の申告は郵送での提出も受付けます。町のホームページから町県民税の申告書を印刷していただくか、税務会計
課へ連絡をいただければ申告書を郵送します。必要事項を記入し書類等を添付の上、3/15(金)までに提出してください。

国税庁ホーム
ページ

e-tax国税電子申告
･納税システム

●申告相談期間：2/16(金)～3/15(金)

対象

税額

国内に住所を有する個人（町県民税非課税の
方には森林環境税は課税されません）
年額1,000円が町県民税均等割とあわせて徴
収されます。

国税
町民税
県民税
　　　  計

森林環境税
町県民税
均等割

－　  
3,500円
1,500円
5,000円

1,000円
3,000円
1,000円
5,000円

令和5年度まで 令和6年度から



広報よこぜ   6   2024・2

計画の名称

募集期間
閲覧場所
応募方法

意見の取扱い

問合せ・提出先

顔認証マイナンバーカードのご案内

町民課（１番窓口） ☎25-0115

第４次横瀬町男女共同参画プラン（案）
男女の人権が尊重され、共にいきいきと生きることができる社会の実現を目指すための計画
2/１（木）～3/１（金）
ホームページ、総務課、芦ヶ久保出張所、町民会館
住所・氏名・計画名を明記の上、総務課へ提出してください（様式は自由。窓口提出、郵送（消印有
効）、FAXまたは電子メールのいずれでも可）
提出されたご意見を考慮し、策定の参考とさせていただきます。住所、氏名等を公表することはあり
ません。個別のご意見に対する回答はいたしかねます。提出されたご意見は、ホームページ等で公表
します。
〒368-0072 横瀬町大字横瀬4545番地　横瀬町役場　総務課（2階7番窓口）
☎25-0111　FAX23-9349　E-mail:soumu@town.yokoze.saitama.jp

●顔認証マイナンバーカードとは？
　暗証番号を設定しないマイナンバーカードのことです。マイナンバーカードを健康保険証や本人確認書類として利
用したいが、暗証番号の設定や管理に不安がある方が、安心してカードを取得し、利用できるよう、マイナンバーカー
ドの利用者証明用電子証明書を用いる際の本人確認方法を顔認証または目視に限定しています。
●利用できるサービス・利用できないサービス
（１）利用できるサービス
　・健康保険証としての利用　※事前に登録が必要です
　　　　　　　　　　　　　　詳しくはこちらからご確認ください➡
　・本人確認書類としての利用
（２）利用できないサービス
　・マイナポータル　・各種証明書のコンビニ交付　・オンライン診療・オンライン服薬指導
　・その他オンライン手続などの暗証番号の入力が必要なサービス
●顔認証マイナンバーカードの申請方法
①すでにマイナンバーカードをお持ちの方
　下記の書類をご持参の上、町民課窓口へお越しください。
　【お持ちいただくもの】
　本人が申請する場合・・・マイナンバーカードのみ
　代理人が申請する場合・・・マイナンバーカードと申請者本人からの委任状　※一度お電話でご相談ください
②これからマイナンバーカードの申請・受取をされる方
　マイナンバーカードを受け取る際に、町民課窓口で顔認証マイナンバーカードの交付を希望する旨をお伝えくださ
い。持参いただくものについては、マイナンバーカード申請後に町から送付される交付案内通知をご確認ください。

教育委員会定例会の開催のお知らせ
※傍聴を希望される方は、2/26（月）までに電話で教育委員会へお申し出
ください。

日時
場所

2/27（火）14：00
役場3階　301会議室

教育委員会(2階6番窓口) ☎２５-０１１８

計画（案）に対する意見を募集します
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給付金の手続きはお早めに！
　広報よこぜ1月号でもお知らせしましたが、現在、町では「電力･ガス･食料品等価格高騰重点
支援給付金(追加給付分)」の申請を受付けています。
　確認書が届いた方や申請が必要な方は、３/１(金)までに、必要書類を添付して、町民課へ返送
または提出してください。
　詳しくは、広報よこぜ1月号または町ホームページをご覧ください。

空家等対策の推進に関する特別措置法の一部を
改正する法律が令和５年１２月１３日より施行されました

町民課（１番窓口） ☎25-0115

　空き家の数は年々増加しており、今後もさらに増え続ける見通しとなっています。空き家の適正な管理を強化する
ため、空き家等の「所有者の責務強化」「活用拡大」「管理の確保」「特定空家の除却等」を目的に法律の改正が行われ
ました。空き家所有者の方は、「管理不全空家」「特定空家」とならないよう適正な管理をお願いします。

　詳しくは、国土交通省のホームページ「空家等対策の
推進に関する特別措置法関連情報」をご覧ください。➡

建設課（２階９番窓口） ☎25-0117

地域おこし協力隊の新メンバーを紹介します！

　はじめまして、名古屋市出身の金澤一成と申します。12月から地
域おこし協力隊として着任し、(株)ENgaWAに所属して活動して
います。横瀬町のチャレンジする人を応援する環境や、自然豊かで
観光資源も多く都心部へのアクセスの良さにも魅力を感じ、家族で移住してきました！ 
　飲食業の経験が長く、宿泊業、農業、イベント運営など多岐にわたり経験を積んできまし
た。コーヒーが好きなので、コーヒー屋をベースに何気ない生活がちょっとだけ
豊かになるようなお店を作りたいと考えています。横瀬町の皆さまどうぞよろ
しくお願いします。

金澤一成さん
かなざわ いっせい

現在町で活動している隊員の活動報告などをご覧いただけます。➡
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　町では、安心して在宅介護ができる環境整備を図るため、「高齢者等みまもり
あいシステム」を実施しています。

●みまもりあいシステムとは？
　フリーダイヤルと専用IDが印刷されたステッカーを、見守りが必要な高齢者等
の衣服や持ち物等に貼り付けて利用します。行方不明になった際に発見者がス
テッカーのフリーダイヤルに電話をすると、個人情報が守られたまま事前に登録したご家族等と連絡が取れます。
●利用するためには？
　社団法人セーフティネットリンケージに直接、電話・FAX・ホームページのいずれかで申込み、その後登録をします。

介護・
福祉

高齢者等「みまもりあいシステム」高齢者等「みまもりあいシステム」

知って安心！成年後見制度知って安心！成年後見制度

地域包括支援センター（福祉介護課内・1階3番窓口） ☎25-0281

　成年後見制度とは、認知症や知的障がい・精神障がいなどによって判断能力が十分でない方が財産の侵害を受け
たり、人としての尊厳が損なわれたりすることがないように、選任された成年後見人等が生涯にわたり法律に基づい
た支援を行う制度です。

成年後見制度を基礎から学びましょう成年後見制度を基礎から学びましょう
　さまざまな福祉サービスの利用や日常生活支援、権利擁護などから、障がいや認知症により判断能力が不十分な
方に対する成年後見制度の必要性が高まっています。
　そこで、障がい者等の権利を守る成年後見制度と法人が行う後見業務について、より良く活用するための研修会
を開催します。皆さんのご参加をお待ちしています。

　後見人等は、家庭裁判所が、本人にとってどのような支援が必要なのかを考慮して、親族をはじめ司法書士・弁護
士・社会福祉士等の専門家から適任者を選任します。
　ぜひ、生活上の不自由を解消する一つの方法として、成年後見制度について考えていただければと思います。

申込先 ☎011-572-6865（平日9：30～16：30）
FAX011-572-9222（送信用チラシは福祉介護課窓口で配布）
※利用開始時に必要な経費（ステッカー48枚分、2,000円）は町が補助しますが、年間システム
利用料（3,600円）は利用者の自己負担となります。詳細は、地域包括支援センターにお問合せ
ください。

・お金の管理ができなくなってきた。➡銀行の手続き、預貯金や年金などの財産を管理します。
・認知症の父が必要のない契約をしてしまった。➡だまされて結んでしまった契約も取消すことができます。
・知的障がいのある息子の今後が不安になってきた。➡財産管理や相続、さまざまな手続きや契約、身上監護を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  行い見守ります。

成年後見支援センター（福祉介護課内・1階3番窓口） ☎２５-０１１６
地域包括支援センター（福祉介護課内・1階3番窓口） ☎２５-０２８１

日時
場所
内容

講師

3/4（月）１３：３０～１５：００（予定）
総合福祉センター２階　研修室
・「よくわかる成年後見教室」ＤＶＤ視聴と講演
・後見制度に関する個別相談（講演終了後）
※相談は先着2組まで。申込時に希望ありと
お伝えください。
埼玉司法書士会　椎名秀樹 氏

対象 障がいや認知症により判断能力が不十分な
ため将来に不安を感じている人やその家族、
成年後見制度に関心のある人、法人後見業
務の実施を検討している法人等（要申込・入
場無料）

福祉介護課（1階3番窓口） ☎２５-０１１６ FAX２１-５１５５

たとえばこんなとき、困っていませんか？ ➡ 後見人等が財産や権利を守ってくれます。
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介護・
福祉

特別障害者手当・障害児福祉手当について特別障害者手当・障害児福祉手当について

スマホデビューをお考えのあなたへ 高齢者のＩＴ活用を支援します
～高齢者等ＩＴ機器導入支援補助金～

スマホデビューをお考えのあなたへ 高齢者のＩＴ活用を支援します
～高齢者等ＩＴ機器導入支援補助金～

秩父福祉事務所☎22-6228／福祉介護課（１階３番窓口） ☎25-0116

福祉介護課（１階３番窓口） ☎２５-０１１６

社会福祉協議会 ☎22-7380

対象者

対象費用

補助金額
申請書類等

（次の項目のすべてに該当する方）　
・令和５年度中に満６０歳以上になる方 または 聴覚に障がいがある方（身体障害者手帳所持者）
・令和４年４月１日以降に、スマートフォンやタブレット端末、パソコン等を初めて所有した方
　※既に所有している方は対象外です。
・町公式のＬＩＮＥまたはフェイスブックに登録している方
令和４年４月１日以降に購入したスマートフォンやタブレット端末、パソコン等のＩＴ機器
本体の新規購入費用（消費税を除く１台分のみ）
最大２万円（１人につき１回限り）　　申請期限　 ３/２９（金）　※予算がなくなり次第終了
①補助金交付申請書
②所有者氏名、購入年月日、機種、数量、金額、販売業者名が明記され、販売業者の押印がある領収書
の写しと、契約に関する書類

　重度の障がいにより、在宅での日常生活で特別の介護を必要とする特別障がい者（児）に対して、
介護等の負担を軽減するために、県から手当が年４回（２月、５月、８月、１１月）支給されます。手当を

受けるためには、申請が必要ですので、事前に福祉介護課へご相談ください。

特別障害者手当
●支給対象者
在宅の２０歳以上の重度障がい者で、「日常生活におい
て常時特別の介護を必要とする状態にある」と医師の
診断書により判定された方
●支給の制限（次に該当する方は対象となりません）
①病院等に継続して３か月を超えて入院している方
②施設等に入所している方
③本人または同居の親族の所得が一定以上ある方
　（限度額は扶養親族により異なります）
●支給額　１人につき月額２７，９８０円

障害児福祉手当
●支給対象者
在宅の２０歳未満の重度障がい児で、「日常生活におい
て常時介護を必要とする状態にある」と医師の診断書
により判定された方
●支給の制限（次に該当する方は対象となりません）
①障がいを支給事由とする公的年金を受給している方
②施設等に入所している方
③本人または同居の親族の所得が一定以上ある方
　（限度額は扶養親族により異なります）
●支給額　１人につき月額１５，２２０円

　高齢者等のＩＴ活用を支援するため、初めてスマホやタブレット等のＩＴ機器を購入した方へ補助金を交付します。

あなたの人生の後半戦を考えてみませんか？
「終活講座」～今、必要なシニア世代のお金の使い方と暮らし方～

あなたの人生の後半戦を考えてみませんか？
「終活講座」～今、必要なシニア世代のお金の使い方と暮らし方～
　自己決定は一人ひとりがもつ大切な権利です。どんな風に過ご
すのか自分自身のこれからをしっかり考えておくこ
と、準備しておくことは自分の人生に花を添えること
になります。家族や友人など大切な人のためにも一
緒に考えてみませんか。
　少しでも興味のある方は、ぜひ、ご参加ください。

※印鑑、本人確認ができる保険証や運転免許証等、本人の口座情報（補助金振込先）をご持参ください。
※予算の範囲で行うため、福祉介護課に事前の相談をお願いします。

日時
場所
参加費
対象
申込期限

2/2８（水）13:30～
総合福祉センター２階　研修室
無料
町内在住の方（定員15名先着順）
2/20（火）

参加者募集参加者募集
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　 横瀬町長　
富田 能成 

よしなり

今年第一のテーマは、「対話」です
～対話する町、相談しやすい町へ～

　今年は、元日に大きな災害が発生するという、たいへ
んな年明けになりました。令和６年能登半島地震で被
災されたすべての皆さまに心よりお見舞い申し上げま
す。町民の皆さまにおかれましては、募金等支援のご協
力を何卒よろしくお願い申し上げます。
　さて、１月４日の仕事始め、役場職員に対して、今年
は、“対話”を第一のテーマに掲げる、という話をしまし
た。昨年１２月までは、「町の声を聴く」が第一のテーマで
した。後期の総合振興計画策定に向けての１０００人ア
ンケートの実施や、「町の声を聴くプロジェクト」として、
私自身も昨年6月から10月まで、各地区や団体の皆さ
んと計24回の集会をもち、延べ590人以上の町民の方
とお話をさせていただきました。これを経て、これを一歩
進めて、今年は「対話」が第一のテーマです。
　コロナ禍や昨今の物価高の影響などを受けて、私た
ちの生活環境は、大きく変化してきています。そして、今
の時代、人々の困りごとや想いは、外からは見えにくく
なってきていて、深掘りしないと（対話しないと）なかな

か見えてきません。また、少子高齢化が進行する中で、
高齢者を中心に独居の方が増えてきていることや、コ
ロナ禍の影響もあって地域の結びつきも徐々に薄く
なってきている懸念があることなど、人々が孤立・孤独
に陥りがちな状況も、今こそ対話が必要であると考え
る大きな理由の一つです。
　“対話すること”は簡単なようで難しいテーマだと
思っています。時間も必要ですし、必ず答えにつながる
とは限りません。それでも、今年の横瀬町は、意識して
対話を増やしていきたいと考えます。そして、「日本一相
談しやすい町」に繋げていきたいと考えます。皆さまど
うぞ「対話」をよろしくお願いします。

⬅いつでも相談できる入力フォームの二次元バーコードです。
　日中仕事や用事で役場へ来られない方は、ぜひご利用ください。なんでも相談室へなんでも相談室へ

よう
こそ！

よう
こそ！
今月の

「気になる言葉」

自死遺族

　自死遺族とは、自殺により家族や親族を亡くした遺族のことをいい、大切な人との死別という
つらさや悲しみだけでなく、不安や孤立感、自責の念、亡くなった方や周囲への怒りなどさまざま
な気持ちや感情を抱いています。心の傷は時間が癒してくれるともいいますが、実際には長年に
渡り、つらく苦しい思いを抱え続けている方も少なくありません。
　そのようなときは、ひとりで悩まずにご相談ください。また、同じ悩
みを持つ方同士で話すことにより、気持ちが楽になることもあります。
　詳細については、厚生労働省のホームページをご覧ください。➡

※スムーズにご相談いただくために、事前にご予約ください。

なんでも相談室（町民課内・1階1番窓口） ☎25-0115（平日8：30～17：15）

秩父保健所では、自死遺族を対象とした「語らいのつどい」を開催しています。➡

担当課 工事等の名称 入札方法 予定価格 落札（決定）金額 落札（決定）者

入札結果
（単位：円） ※予定価格および落札（決定）金額は税込みです。

振興課 観光道標整備工事 指名 6,029,100 5,929,000 有限会社サクラ住研

●開札日1/15（月）

～なんでも相談室では みなさんの心がスッと軽くなるお手伝いをします～
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☆印のついている事業の場所は総合福祉センターです

場所はすべて総合福祉センターです

３歳児健診 ☆

２歳児歯科健診 ☆

赤ちゃんくらす ☆

３～４か月児健診 ☆
９～１０か月児健診 ☆
運動のはぐくみ相談 ☆
ことばのはぐくみ相談 ☆
３歳児健診 ☆

２歳児歯科健診 ☆
こどもの心の相談
赤ちゃん・ちびっこ
なんでも相談室 ☆

２/８（木）１０：００～１１：３０
健康づくりについての相談を、保健師、管
理栄養士がお受けします。血管年齢測定
も実施します。
２/１４（水）１０：００～１２：００
失語症の方を対象に、言語聴覚士による
集団リハビリを行います。
２/２１（水）１０：００～１２：００
うららかよこぜミュージックガーデン
町内のウォーキングコースを歩きます。
２/２６（月）１３：３０～１５：３０
心の病気を持つ方たちの社会復帰のため
のグループ活動を行います。

☆印のついている事業の場所は総合福祉センターです

体操教室ゆうゆうコース

ソーシャルクラブ
★

言語リハビリ
教室 ★

ウォーキング
教室

一般健康相談 ★

２/７（水）１０：００～１２：００
かわせみいきいき体操、理学療法士による身体の相談会を行います。

２/８（木）、２２（木）１０：３０～１２：００
理学療法士による運動指導、作業療法士による認知症予防体操などを行います。

２/１３（火）、２７(火）１０：３０～１２：００
理学療法士による運動指導を行います。

２/２２（木）１３：００～１４：３０
認知症の人やその家族、その他地域の方どなたでも、情報交換や息抜きができる場です。

かわせみいきいき体操・
身体の相談会

体操教室のびのびコース

オレンジカフェ

こども

健康子育て課（1階2番窓口） ☎25-0110

福祉介護課（1階3番窓口） ☎25-0116

日時
内容

日時
内容

日時
集合場所
内容

日時
内容

対象

対象

対象

内容

対象

対象

対象

対象

場所

対象

日時
内容

日時
内容

日時
内容

日時
内容

おとな

令和２年８月１日～
９月３０日生まれ
令和３年８月２５日～
８月３１日生まれ
０か月～１２か月までの
乳児とその保護者
親子で体操

令和５年１０月生まれ
令和５年４月生まれ

令和２年１０月１日～
１０月３１日生まれ
令和３年９月１日～
９月１０日生まれ
役場　※要予約

乳幼児とその保護者

※要予約
※要予約

※初回のみ要申込

２/１（木）

2/7（水）

2/8（木）

２/９（金）
２/１３（火）

２/１５（木）

2/19（月）

２/２１（水）

●ジェネリック医薬品とは？
　新薬(先発医薬品)の特許が切れた後に販売される、新薬と同じ有効成分、同じ効能・効果をもつ医
薬品のことをいい、後発医薬品ともいいます。
　ジェネリック医薬品は、新薬同様に薬事法に基づく厳しい試験をクリアして販売されるので、品質・
有効性・安全性は新薬と変わりませんが、開発コストが新薬よりも少ないため、薬価が安くなっています。
　ジェネリック医薬品と新薬のどちらを使用するかは、患者さん自身が選択することができます。
※ジェネリック医薬品を選択することは、薬代を抑え、自己負担額の節約につながり、伸び続ける医療費の削減も期待
できます。
●ジェネリック医薬品を処方してもらうには？
　かかりつけの医療機関や調剤薬局などで、「私の薬はジェネリック医薬品にかえられますか？」とご相談いただくか、
「ジェネリック医薬品希望カード」や「ジェネリック医薬品希望シール」を提示することで、その医薬品を希望する意思が
あることを伝えることができます。
※「ジェネリック医薬品希望シール」は、町民課窓口で配布しています。

国民健康保険加入の方へ

町民課(1階1番窓口) ☎25-0115

「ジェネリック医薬品」を使ってみませんか？
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対象世帯
内容
申請期限
申請方法
問合せ先

町内在住の、令和５年４月１日以降に生まれたお子様がいる世帯
15,000円相当のギフト（赤ちゃん用品、食品等）
お子様の1歳の誕生日の前日まで
出生届提出時に健康子育て課で配布するチラシの２次元コードから申請
・生協パルシステム埼玉　受付センター（令和５年度子育てファミリー応援事業受託者）
　☎０１２０-８６０-６７８（月～金９：００～２０：００）
・健康子育て課
　☎２５-０１１０

 

事業名 日時 内容

子育て相談
※要電話予約

平日（月～金曜日）
9：00～17：00

平日（月～金曜日）
8：00～17：15

保育所園庭
開放

毎週土曜日
9：00～11：00

一時保育事業
※要申込

子育てについて、困りごとや心配
ごとができたときなどにご相談く
ださい。
小学校就学前のお子さまとそのご
家族を対象に園庭を解放します。
親子で遊びに来てください。

対象：町内に住所があり集団保育
が可能な満1歳から小学校就学前
の児童
利用料金：1人当たり2,000円／1日

●どんぐりの森
●バンブーの森
●さくらの森
●メープルの森（旧芦ケ久保小学校） 
●ママサロン
　横瀬児童館
　長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞　
　秩父市子育て支援センター
　皆野町皆野総合センター

１日（木）
８日（木）

１５日（木）
５日（月）、１９日（月）、２６日（月）

７日（水）、１６日（金）
２日（金）

９日（金）、２１日（水）
１４日（水）♥

地域子育て支援センター（保育所）地域子育て支援センター（保育所） 児童館児童館

♥午後、沐浴のやり方や赤ちゃんのお世話について体験できます。
　予約制です。 申込先：皆野町健康子ども課　☎62-1288
イベントの詳細は、町公式LINEで発信しています。

子育て家庭をサポートします子育て家庭をサポートします

問・申込 児童館　☎22-2072問・申込 保育所　☎22-1802

新生児にベビーギフトをお贈りします
　「埼玉県に生まれてくれてありがとう」の気持ちをこめて、横瀬町と埼玉県から「よこぜベビー
ギフト」および「コバトンベビーギフト」をお贈りします。

　2024年、新しい年の始まり、保育所
の子どもたちは、寒さに負けず元気に凧
揚げをしたり、福笑いやコマ回し、だるま
おとしを楽しみました。
　伝統的な遊びには、体をたくさん動か
したり、指先に集中したりと、子どもたち
の成長を感じる要素がたくさん詰まって
いると感じました。

お正月遊び

県ホームページ
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学校応援団支援ボランティア大募集！
　町では､小･中学校の学校応援団支援ボランティアによる登下校の見守り活動や長期休暇等の学習支援活動など
を通して地域で子どもたちを育んでいます。これまで多くの皆さまのご協力をいただき、誠にありがとうございます。
　新年度にご協力いただける「学校応援団支援ボランティア」を募集します。学習、環境美化、見守りなどの支援活動
を通して自分の「できること」で学校の子どもたちとの交流をしてみませんか？
　ボランティアとしてご協力いただける方は、3/8(金)までに登録用紙の提出をお願いします。詳しくは、教育委員会
へお問合せください。なお、４月以降も随時ボランティアは募集しています。
　町の大切な宝である子どもたちのより良い成長のために、地域の皆さまの温かいご支援とご協力をお願いします。

教育委員会(2階6番窓口) ☎２５-０１１８

今月の記事担当 ： 渡辺２/１はフレイルの日

　２/１は「２（フ）０（レ）１（イ）ル」と読む語呂合わせで、「フレイルの日」とされています。フレイルとは、加齢により心
身の機能が低下してきた状態のことです。
　フレイルを予防するためには、「バランスの良い食事をよく噛んで食べる」「体を動かす時間をつくる」「人と交流
する」ことが大切です。
　２月は１年の中で最も寒く、つい背中が丸まって猫背になりやすい季節です。パソコンやスマートフォンの普及
により、日常的に猫背になっている方も増えています。そこでご紹介したいのが「ちちぶお茶のみ体操（通称・茶ト
レ）」の一つ『背骨ほぐしひじまる体操』です。身体を内側から温め、コリをほぐし、フレイルを予防していきましょう。

健康子育て課(１階２番窓口) ☎25-0110
地域包括支援センター(福祉介護課内・１階３番窓口) ☎25-0281

こんにちは！
保健師です
こんにちは！
保健師です

自宅で気軽にできる「ちちぶお茶のみ体操」でフレイルを予防しましょう！

①片側のみまわす方
向を交互に行う。

②背中から大きくひじ
を動かす意識でひ
じを上に突き出す。

③ひじを後ろから突
き出す。

④ひじを下に突き
出す。

第58回

福祉介護課（1階3番窓口） ☎25-0116

協力:ちちぶ広域
聴覚障害者協会

﹇
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
﹈

動画で手話を
確認できます。

両手の人差し指を立てて、
顔の横で交互に前後に振
ります。

甲を前に向けて立てた右
手人差し指を前から手前
に引き寄せます。

顔の正面で斜めに構えた
右手を少し前に出しなが
ら軽く頭を下げます。

▶ ▶

※前まわし、後ろまわし
をします。反対側も同じ
ように行います。
※無理のない範囲でや
りましょう。
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公民館だより
公民館  ☎22-2267月曜･祝日･年末年始休館
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■公民館講座参加者募集！
●多肉植物寄せ植え教室
　ぷくぷくした質感で人気の多肉植物を使って気軽に飾
れる寄せ植えを作りませんか。紅葉した葉も魅力的です。

■たくさんの講座を開催しました！
●12/1（金）「クリスマス・生リース作り教室」
　島田三真子
先生をお招き
し、生の葉や
柊、松ぼっくり、
カスミソウなど
自 然 素 材 を
使ってクリスマ
スまで楽しめる
素敵なリース
を作りました。

●12/7（木）～9（土）「味噌作り教室」
　毎年恒例の無添加で安心なお味噌を仕込みました。来
年の秋まで楽しみにお待ちくださいね。

●12/12（火）第３回「男の料理塾」
　大金星の山本賢剛先生をお招きして開催しました。
　昆布とひき肉から出汁をとり、チャーシュー、ねぎでトッ
ピングし、塩ラーメンが完成しました。

●12/19（火）「クリスマス・パン作り教室」
　さやかグループぽっぽの井上弘子先生をお招きしてク
リスマスにぴったりな可愛いパンとミニシフォンケーキを
作りました。

日時
場所
講師
参加費
定員

申込

3/3（日）10：00～12：00
町民会館　美術工芸室
町田広美 先生
1,800円
15名

2/6（火）から町民会館で受付

若林トミヱさん

※エプロン持参または汚れても良い服装でお越しください。
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図書館だより
月曜･年末年始休館 図書館  ☎22-2267

歴史民俗資料館だより
月曜･祝日･年末年始休館 歴史民俗資料館  ☎24-9650

日時
場所
講師
テーマ

２/１７（土）１０：３０～１２：００
歴史民俗資料館　体験学習室
深田芳行 氏
横瀬町の札所　第６回
～札所七番について～
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●土曜ミュージアムトーク

『おまえうまそうだな
　　　さよならウマソウ』

推薦
図書

宮西達也（作・絵）●ポプラ社

　『おまえうまそうだな』から始
まるティラノサウルスシリーズの
最新刊。長い時を経てもういち
ど巡り合うせつなくもあたたか
い再会の物語です。

◆
新
井
　
信
子 

選

特設コーナー★「ふしぎなふしぎな本」特集
　今年は、うるう年（2/29まである年）です。4年に一度だけの
太陽がプレゼントし
てくれた、ちょっと不
思議な一日。そんな
2月は、いろいろな
ふしぎな本を特集し
ます。

★2月のナイトライブラリー
　 14・21・28日（水曜日）

★臨時休館のお知らせ
　2/6（火）～８（木）は蔵書点検のため、休館します。

  Report♪  月１まちかどコンサート
　１２/２０（水）、総合福祉センターにおいて、保育所の
子どもたちを招いて「小学唱歌と童謡を歌う会」の皆さ
んのクリスマスコンサートを開催しました。
　クリスマスソングの「きよしこの夜」「赤鼻のトナカイ」
など１１曲を披露し、楽しいひとときとなりました♪

月１まちかどコンサート

た
ら
よ
う
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よこぜ情報掲示板YOKOZE information よこぜ情報掲示板YOKOZE information

イ ベ ント募 集

3/3（日）10：00～16：00
軽くて丈夫な気軽に持ち運びができるとても便利な折
りたたみ式三段ラックを杉材で制作します。
3,000円／人
20歳以上
3人（申込順）
2/25（日）

彩の国ふれあいの森の催し

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

●大人の木工体験（折りたたみ式三段ラック）

3/17（日）10：00～13：00
地元講師の説明により、奥秩父のおいしい水を使用し
て手打ちそばを作ります。
3,000円／組（昼食付）
小学生以上（小学生は保護者同伴）
5組（1組4人まで・申込順）
3/10（日）

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

●そば打ち体験

3/24（日）10：00～15：00
間伐（伐採）を体験し、間伐した桧の枝を使い木製風鈴
を製作します。
1,000円／人
小学生以上（小学生は保護者同伴）
10人（申込順）
3/17（日）

彩の国ふれあいの森 埼玉県森林科学館　☎56-0026

日時
内容

参加費
対象
定員
申込期限

問

●間伐体験と木製風鈴作り

※申込みは、森林科学館のホームページ「イベント
申込みフォーム」で受付けます。

※整理券は、秩父ミューズパーク管理事務所と音楽堂で配布し
ます。

「音楽療法コンサート」歌のおくりもの
～懐かしい音楽をご一緒しませんか？～
3/10(日)14：00開演（公演60分程度、13：00開場）
秩父ミューズパーク　音楽堂
音楽療法士２名が、季節の歌から歌謡曲まで懐かしい
音楽をピアノ・フルート等の演奏でお届けします。
無料（要整理券）
６００人

秩父ミューズパーク管理事務所　☎２５-１３１５

日時
場所
内容

参加費
定員

問

るるる♪こんちぇると vol.7 
高橋薫×富田駿愛「愛と花の歌コンサート」
3/30(土)14：00開演（13：30開場）
秩父宮記念市民会館　大ホールフォレスタ
声楽家高橋薫と富田駿愛による声楽コンサート。日本の
歌（初恋、むこうむこう、オペラ名曲集）、オペラ《愛の妙
薬》日本語上演、会場の皆さんと「オ・ソレ・ミオ」大合唱
3,000円　※小学生以下無料
秩父楽器にて直接購入、または電話にて郵送受付・取
り置き予約
高橋　☎090-6141-1100

日時
場所
内容

入場料
チケット

問

●一般入試（二次募集）

申込みはインターネットから行ってください。

※学校見学も随時行っています。

国家公務員募集

令和６年度埼玉未来大学 受講生募集

●総合職試験（院卒者試験、大卒程度試験）
2/5（月）～2/26（月）
第１次試験日：3/17（日）

受付期間
試験日
●一般職試験（大卒程度試験）

2/22（木）～3/25（月）
第１次試験日：6/2（日）

受付期間
試験日
●一般職試験（高卒者試験、社会人試験（係長級））

6/14（金）～6/26（水）
第１次試験日：9/1（日）

人事院関東事務局　☎048-740-2006～8

受付期間
試験日

問

秩父看護専門学校入試 
令和６年度の看護学生を募集します

2/18（日）
1/29（月）～2/14（水）必着
国語Ⅰ（漢文、古文を除く）、一般常識、小論文、面接

秩父看護専門学校　☎25-4696

試験日
出願期間
選考方法

問

※定員に達した場合、募集をしないことがあります。

熊谷高等技術専門校　秩父分校
令和６年度4月入校生募集

①電気設備管理科（１年）4次募集
　2/13（火）～3/4（月）
②介護サービス科（６か月)2次募集
　2/14（水）～3/5（火）
①１５名程度、②１０名程度
①電気設備管理科　3/12（火）（学科、面接）
②介護サービス科　3/13（水）（面接）
①2,200円（県証紙またはキャッシュレス収納）、②無料

熊谷高等技術専門校秩父分校　☎22-1948

募集期間

募集定員
選考

参加費

問

　当校では、就職に必要な知識や技能を習得していただくため
の実技を中心とした職業訓練を実施しています。

　人生１００年時代を生きるシニアのための大学「埼玉未来大
学」を開講します。埼玉未来大学は、シニアの「学び直し」と「再
チャレンジ」を応援します。
●ライフデザイン科
　元気で自立したシニアライフを安心して送るために必要な知
識を学び、習慣化するとともに、社会参加の必要性を学びます。
通学コースとオンラインコースがあります。
●地域創造科
　ＮＰＯの立ち上げや起業の仕方など活動する上で必要なノウ
ハウを学習します。アクティブコースと地域ビジネスコースがあ
ります。
●専門講座
　希望する活動に合わせて選択でき、今後の活動につなげるこ
とができる実践的講座です。空き家活用、読み聞かせ、観光、援
農など、8つのさまざまなジャンルの講座があります。
※開講期間や授業料など、詳しくはホームページをご覧ください。
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秩父特別支援学校 作業製品展示会

お 知 ら せ

出張法律相談会
2/21(水)・3/13(水）13：30～16：30
上柴公民館　小会議室2階（深谷市上柴町西4-2-14）
相続、遺言、登記、債務整理、成年後見、不動産の名義
変更など
面談相談（1組1時間）　※要予約
無料
総合相談センターで電話予約（☎048-838-7472）
※予約締切は相談日の1週間前
埼玉司法書士会　☎048-863-7861

日時
場所
相談内容

相談方法
相談料
予約

問

秩父郡市医師会健康講座～健康寿命をのばすために～
2/25（日）13：00～15：00
秩父宮記念市民会館　大ホールフォレスタ
医師まかせになっていませんか？今日から始める健康
習慣
無料
秩父郡市医師会　☎22-0570

日時
場所
テーマ

入場料
問

満５０歳以上の方（令和６年４月１日現在）
３/２２（金）必着
ホームページの申込フォーム、または所
定の入学申込書を郵送・FAXにてお申込
みください。
（公財）いきいき埼玉　未来大学担当　
☎048-728-2299（平日9：00～17：00）

受講資格
募集締切
申込方法

問

※事前予約不要、服装自由
※移住相談も同所５階にて対応します。
詳しくは、ホームページ【秩父ＪＯＢニュース！】をご覧
ください。

秩父に住んで働こう！
『就職氷河期世代を支援します！会社説明会／面接会』

2/20（火）14：00～16：00
秩父市地場産業センター４階　大ホール
秩父地域の企業27社予定
秩父地域での就職を希望する方
就職氷河期世代歓迎！

秩父地域雇用対策協議会　☎22-4411

日時
場所
参加企業
対象

問

　興味のある企業のお話を聞いてみませんか？就職氷河期世
代の正社員（資格・経験不問）等の求人を用意しています。応募
を前提としない説明会も兼ねていますので、お気軽にご参加く
ださい。

事業者の方向けにインボイス制度に関する相談会を
開催します

2/27（火）、3/19（火）
両日とも11：00、14：30、15：30の3回
（各60分程度）
秩父税務署２階 面接室
秩父税務署法人課税部門　
☎２２-４４６２（ダイヤルイン）

日時

会場
問

説明会に関する情報

求人企業合同説明会
3/8(金)13:00～16:00(受付12:00～15:30）
大宮ソニックシティビル４Ｆ　市民ホール
①2024年3月大学・短大・専門学校卒業予定の方、既
卒3年以内の方
②2025年3月大学・短大・専門学校卒業予定の方、既
卒3年以内の方
予約不要、入退場自由、参加費無料
①の方は面接が可能です。履歴書を複数枚お持ちくだ
さい。
②の方は、採用担当者から企業説明やインターンシッ
プ関連の説明を受けていただきます。
参加企業名は、開催2週間前から協議会
ウェブサイトに掲載予定。
埼玉県雇用対策協議会　
☎０４８-６４７-４１８５

日時
会場
対象

その他

問

大切な人を自死（自殺）で亡くされた方の
「語らいのつどい」
３/８（金）１３：３０～１５：３０
秩父保健所
ファシリテーターと共に同じ体験をされた方同士が、安
心して語りあう場を提供します。
家族や親戚、友人、職場の同僚など身近な人を自死（自
殺）で亡くされ、ご自分から参加を希望する方（参加無
料・前日までに事前申込が必要）
秩父保健所保健予防推進担当　☎２２-３８２４

日時
会場
内容

対象

問

　令和6年4月1日以降、障がい者の法定雇用率が、現行の
2.3%から2.5%となり、対象事業主の範囲も40人以上となりま
す。また、令和8年以降、さらに引上げられます。
　令和7年4月には、除外率の引下げも行われます。

障がい者の法定雇用率が引上げられます

ハローワーク秩父　☎22-3215問

2/12（月・祝）～2/19（月）9：00～17：00
（12日は12：00開始、19日は15：00終了）
秩父市歴史文化伝承館
作業製品・美術製品の展示、学習活動の紹介
生徒による販売会・・・14日（水）9：30～11：30頃
生徒による学習発表・・・15日（木）10：00～11：00頃
秩父特別支援学校　☎24-1361

日時

場所
内容

問
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よこぜ情報掲示板YOKOZE information

　自衛官等採用募集種目に関する説明会＆相談会を個別で行
います。

自衛官採用個別説明会＆相談会

成年後見制度の現状と利用促進の課題に関する
シンポジウム

2/23（金・祝）13：30～16：00
大宮ソニックシティビル4F　市民ホール
成年後見制度の現状と課題についての基調講演、パネ
ルディスカッション等
無料
170名
2/10（土）
埼玉司法書士会　☎048-863-7861

日時
場所
内容

参加費
定員
申込締切
問・申込

やさしい成年後見教室
3/9（土）13：00～16：30
ウェスタ川越　活動室1
成年後見制度、任意後見、遺言、民事信託、親なき後問
題などの講演
※希望者には個別相談会を実施します。
無料
60名（申込先着順）
2/20(火)～3/5(火)
10：00～12：00、13：00～16：00（土・日・祝日を除く）
（公社）成年後見センター・リーガルサポート埼玉支部
☎048-845-8551

日時
場所
内容

受講料
定員
申込受付

問・申込

子ども食堂立ち上げ相談会～広がれ！子ども食堂～
3/20（水・祝）13：30～15：00予定（13：00受付開始）
秩父宮記念市民会館　けやきフォーラムA
子ども食堂をこれから立ち上げたい人や子ども食堂を
もっと知りたい人に向けたセミナーです。後半では個別
相談もお受けします。
無料
40人
（一社）埼玉県子ども食堂
ネットワーク　神田　
☎090-9201-8195

日時
場所
内容

参加費
定員
問・申込

２月中平日・土日祝日問わず、広報官との電話予約で
日時調整
自衛隊秩父地域事務所（秩父市大野原491-1）
中学生以上～33歳未満の男女とその家族　
※中学生は自衛高校も含まれるため
自衛隊秩父地域事務所　広報官：満木業務用携帯　
☎080-3431-0635

日時

場所
対象

問・申込

　インターネット通信販売は簡単で便利な反面、思いがけないトラ
ブルが起きています。
　ネットを見ている途中でスマートフォンを持ったまま眠ってしまっ
たり、自覚のないまま購入ボタンを押し、購入に至ったと思われる
ケースがあります。通販サイトによってはワンクリック申込に設定し
ていて、一度クリックしただけで申込みが完了してしまったケース
もあります。
　また、端末やシステムの不調等で注文確定前にエラーとなり、注
文できていないと思って再度申込みしたところ、二重注文になった
というトラブルも起きています。
　ネット通販では、購入の際に個人の情報を入力しますが、途中で
入力を止めて画面を閉じても、入力した情報がすでに「個人情報取
扱事業者（主に販売業者）」に取得されていることがあります。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス
ネット通販の特徴や注文の仕組みなどを
知り、慎重に利用しましょう。

個人情報の取得・利用等について、プライ
バシーポリシーや利用規約で確認するよ
うにしましょう。

11

22

困った時には、お近くの消費生活センター等にご相談ください。
消費生活センターへのお電話は、消費者ホットライン「188」へお掛けください。

くらしのくらしの

番番
秩父市消費生活センター ☎25-5200

ネット通販
ー思いがけないトラブルが起きていますー
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各種相談・お知らせ

総務課（2階7番窓口）　☎25-0111
行政相談

日時　2/13（火）13:00～15:00
場所　役場3階　第1委員会室
内容　福祉・道路・医療・保健・年金など行政

に関する不満や要望、疑問など
法律相談  ※要電話予約

日時　2/15（木）13:00～16:00
場所　役場3階　第1委員会室
内容　不動産（賃貸借・販売）、家庭内の問題

（夫婦・親子）、消費問題、交通事故、民
事介入暴力などに関する法律相談

その他　相談は1人30分です。

社会福祉協議会　☎22-7380
心配ごと相談

日時　2/27（火）13:00～15:00
場所　総合福祉センター
結婚相談  ※1週間前までに要電話予約

日時　2/21（水）・3/13（水）18:00～19:00
場所　町民会館

秩父保健所　☎22-3824
ひきこもり専門相談  ※要電話予約

日時　3/5（火）13:30～15:00

身体・知的障がい児(者)について
秩父障がい者総合支援センター「フレンドリー」
身体障がい（カナの会）：☎26-7102  FAX62-5613
知的障がい（清心会）：☎21-7171  FAX24-9963
日時　月～金曜日9:00～17:00

精神障がい者について
生活支援センター「アクセス」　☎24-1025  FAX24-1026
日時　月～金曜日9:00～17:00

障がい者の就労等について
秩父障がい者就労支援センター「キャップ」
☎21-7171　FAX24-9963
日時　月～金曜日9:00～17:00

消費生活・多重債務相談について
秩父市消費生活センター（秩父市役所 本庁舎2階）
☎25-5200
日時　月～金曜日9:00～16:00（昼休みを除く）

休日救急対応（まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください）
秩父郡市医師会休日診療所

（診療時間9:00～17:00 受付終了16:30）
在宅当番医療機関

（診療時間9:00～18:00）
救急告示医療機関*

（診療時間8:30～翌日8:30）
4日
11日
12日
18日
23日
25日

本間医院（内・リュ）
小鹿野中央病院（内）
秩父生協病院（内）
みなのハートクリニック（循・内）
長瀞医新クリニック（内）
小鹿野中央病院（内）

小鹿野町
小鹿野町
阿保町
皆野町
長瀞町
小鹿野町

☎75-0020
☎75-2332
☎23-1300
☎62-7878
☎66-1000
☎75-2332

秩父市立病院

皆野病院

秩父市立病院

皆野病院

桜木町

皆野町

桜木町

皆野町

☎23-0611

☎62-6300

☎23-0611

☎62-6300
*重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただくことがあります。（18:00以降は必ず電話で確認の上受診してください）

平日夜間急患対応
18:00以降は必ず電話で確認の上受診してください

平日夜間小児初期急患対応
（診療時間19:30～22:00）※祝日は行いません 救急電話相談

月
火
水

木

金

土

皆野病院
秩父市立病院
秩父病院
秩父市立病院
2/8  皆野病院
秩父市立病院
2/3・17  皆野病院
2/10・24  秩父市立病院

本町
桜木町
和泉町
桜木町
皆野町
桜木町

☎25-2711
☎23-0611
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611

あらいクリニック
秩父市立病院
秩父病院
秩父市立病院
2/8  皆野病院
秩父市立病院

皆野町
桜木町
和泉町
桜木町
皆野町
桜木町
皆野町
桜木町

☎62-6300
☎23-0611
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611
☎62-6300
☎23-0611

24時間365日で実施しています。大人や子どもの
相談に対応するとともに医療機関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療
機関を受診すべきかどうかなどアドバイスしますの
で、判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
NTTプッシュ回線・ひかり電話・携帯電話

#7119
ダイヤル回線・IP電話・PHS
☎048-824-4199

※受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会の
ホームページでもご確認いただけます。
※受診する場合は必ず電話で確認の上受診してください。

―熱があるときの受診のしかた―
・発熱などの風邪症状があるときは、受診の前に必ず電話を。
・かかりつけ医がある方は、かかりつけ医に電話して相談してください。
　かかりつけ医がない方は、お近くの医療機関に電話して指示を仰いでください。

2月 在宅歯科休日歯科診療当番医
診療時間　10:00～13:00

倉林歯科クリニック 上影森 ☎21-1881
※診療費用は通常の保険診療扱いとなるため、保険証を持参ください。
※必ず電話で確認の上受診してください。

9件（-10）
0人（  -1）

15人（  -5）
174件（ +5）

人身事故件数
死者数
負傷者数
物件事故件数

7件
3件
1件
5件
6件

器物損壊
暴行・傷害
自転車盗
窃盗
その他

事故死ゼロ　595日

▶固定資産税
▶国民健康保険税
▶介護保険料
▶後期高齢者医療保険料

第4期
第８期
第8期
第8期

納期限：2/29木

今月の
納税

不燃ごみ
カン・ビン
ペットボトル
紙・布類
可燃ごみ

根古屋・芦ヶ久保 川西・中郷・宇根 川東・苅米
28㊌

13㊋・27㊋
10㊏・26㊊
6㊋・21㊌

27㊋
14㊌・28㊌
9㊎・24㊏
6㊋・21㊌

29㊍
13㊋・27㊋
10㊏・26㊊
5㊊・20㊋

毎週水曜日・土曜日

就職相談  専用受付ダイヤル☎049-265-5844
日時　第1・第3水曜10:00～16:00

12日
交通事故情報（　）前年比 事件発生情報

（2023年1月1日～12月31日） （2023年1月1日～12月31日）

2024年2月　秩父郡市急患当番医療機関表

※口座振替をご利用の方
は、残高をご確認ください。

無料相談 社協定例相談

埼玉県定例相談

町定例相談

秩父保健所

  注意
振り込め詐欺にご注意ください。

ごみカレンダー
2月

必ず電話で確認の上受診してください

医師会ホームページ

休日診療所（内・小）
熊木町　☎23-8561

※時間が変更になる場合があります。
※必ず電話で確認の上受診してください。
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〒368-0072　秩父郡横瀬町大字横瀬4545番地
役場開庁時間［平日8:30̶17:15］　☎25-0111㈹
窓口延長日＝［町民課・税務会計課］毎週火・木曜日18:30まで（祝日・年末年始除く）

町の人口と世帯数町の人口と世帯数 2024年1月1日現在（カッコ内は前月比）

横 瀬
芦ヶ久保
　 計 　

3,152(-2)
182(±0)
3,334(-2)

      3,614(±0)
207(-1)
3,821(-1)

3,720(+7)
207(+3)

3,927(+10)

7,334(+7)
414(+2)
7,748(+9)

世帯数 男 女 計

HP LINE facebook
＊本文にユニバーサルデザインフォントを
　使用しています。

Y O K O Z E

　１２/２１（木）、町民会館において、「地域の消費者被害
を防ぐには」をテーマに、地域の見守りネットワークの役
割について、五十嵐司法書士事務所五十嵐正敏所長
にご講話いただきました。
　町の高齢者見守りネットワークの協力機関として、区
長会や民生委員・児童委員協議会、老人クラブ連合会
等の会員、さらに協力事業所から総勢４５名の方が参加
しました。
　参加者からは、「高齢者の３Ｋ（健康不安、経済的不
安、孤独・孤立不安）や実事例の話は、とても勉強になり
ました。」「身近な人とのコミュニケーションを密にし、見
守りに役立てたい。」などの声がありました。
　また、埼玉県消費者被害をなくす会から「消費者被害
防止サポーター登録」について説明があり、参加者の中
から希望者がサポーター登録をしました。
　『横瀬町高齢者見守りネットワーク（通称：ブコーさん
見守りネットワーク）』は、地域包括支援センター・町・協
力機関・協力事業所、そして地域の皆さんが協力し合っ
て高齢者の方を見守るネットワークです。
　普段のさりげない“見守り”と“声かけ”の中で「なに
かおかしいな？」と感じたら、地域包括支援センターや町
にご連絡ください！

福祉見守り担当者講座を開催しました
　横瀬町スポーツ協会事業の一環として、１２/２４（日）
に、中学校体育館とスポーツ交流館の大掃除を実施し
ました。
　日頃利用しているスポーツ協会専門部、スポーツ少
年団や登録団体の皆さんが、１年間の感謝の気持ちを
込めて隅々まで丁寧に清掃を行い、これからも気持ち
よく使える体育館になりました。
　また、町民グラウンドについては、横瀬武甲スポーツ
少年団、サッカースポーツ少年団に清掃していただきま
した。
　清掃にご参加いただいた皆さん、ありがとうござい
ました。

年末大掃除を実施しました

●「広報よこぜ」では、毎号その月に誕生日を迎える「満1歳」の赤ちゃんを紹介し
ています。掲載を希望される方は、誕生前月の1日までに、まち経営課へ写真を
添えて申請してください。Eメールでも受付けています。

問まち経営課（2階8番窓口）　☎25-0112
　E-mail   machikei@town.yokoze.saitama.jp根岸 冬和くん

令和5年2月4日
巳希矢・実玖夫妻(5区)

ねぎし 　 とわ

地域包括支援センター
（福祉介護課内・1階3番窓口） ☎25-0281

髙橋 謙一郎くん
令和5年2月9日
昂平・楓夫妻(23区)

たかはし  けんいちろう
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いっぱい笑って

すくすく育ってね
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