
【English Speaking Club】4/8 スタート‼ 

 R3 年度 4 月から【English Speaking Club】が新しく 

 文化協会のサークルとして仲間入りします！ 

 ネイティブな英語に楽しく触れる！楽しく学ぶ！ 

 オリンピックイヤー！横瀬町を訪れる国内外の誰を

も温かく迎える街を目指して、英会話にチャレンジ 

 しませんか？入会をお待ちしています。 

  第 2・4(金)18:00～20:00 会費：月 1,200 円 

 

 

 

 

 

①申込みは来館・電話にて受付けます。（ 22-2267） 

②下記の講座の受講者を募集します。詳しくは、町民会館窓口・「公民館だより」・「広報よこぜ」でお知らせ 

します。なお内容は変更になる場合もございます。 
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町民会館 START！ 

 

 

■健康特別講座 

成人 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

 

21(金)・28(金) 

11(金)・24(木) 

1(木)・15(木) 

6(金) 

2(木) 

11 時～ 

＊『HIIT』＊ 

(高速度インターバルトレーニング)    

5/21(金)スタート‼ 

（全 8 回） 
20 名 

１日４分、話題の筋トレ「HIIT」

で体脂肪が落ちる！ 

シンプルな 4 種類の筋トレを

繰り返すだけで体脂肪がメラ

メラ燃える‼ 
講 師 

 フィットネスインストラクター 

MATHIDA 

 

 

【R3 年度 4 月~6 月予定】 

6】 

1 Kominkan 
 

令和 3 年４月１日発行 

Ｒ2 年度最後の公民館講座 

スマホを持ってでかけよう！ 

スマホで「秩父札所めぐり」2/20（土）開催 

 

 

 

Ｒ2 年度は新型コロナウイルス感染が拡大する真っ

只中でしたが、感染防止対策を実施しながら、『紫陽花 

リース』や『アラン模様のトートバッグ』などの公民 

館講座をたくさん実施いたしました。 

たくさんのご参加、大変ありがとうございました。 

Ｒ3 年度も趣味・暮らし・健康などの楽しい公民館 

講座をたくさん企画しております。 

お誘いあわせの上、多くの皆さまのご参加をお待ち 

しております。 

              公民館主催事業担当者 

 

対象 期   日 講 座 名 定員 内   容 

子供 5/6(木)～（全 20 回） 

＊ママとよい子のリトルラビット＊ 

２～３歳のお子さんを持つ子育てに奮

闘中のママとお子さんが対象 

15 名 

運動会、親子で工作、お餅つきや

バス遠足など楽しいイベントがい

っぱい！ぜひ、ご参加ください。 

成人 未定  

簡単可愛い 

＊レジンアクセサリー＊ 

キラキラと輝いて可愛いピアス、

イヤリング、ネックレスをレジン

で創ろう❣ 

25 名 

ガラスのような透明感がありつつ

もガラスよりも軽くて割れにくい

レジン‼オリジナリティを発揮し

た自分だけの特別なアクセサリー

を創ろう❣ 

成人 未定 

朝活！＊笑いヨガ＊（未定） 

子供は１日、400 回も笑うのに、大

人になると 15 回しか笑わなくなる！ 
20 名 

朝から笑うと１日が元気になり心

が温かくなる❣ヨガだけど運動はし

ません、とにかく笑うことが目的！ 

 

横瀬町町民会館（横瀬町公民館） 

〒368-0072 横瀬町大字横瀬 2000 番地 

0494-22-7-2267  FAX:0494-22-9012 
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Kominkan だより 
 

April 

4 
公 民 館 講 座・教 室 公民館講座を開催しました！ 

町民会館GOAL！ 
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10 番から 11 番は山越えです！  

05札所 14番 

『地図アプリ』を設定し、さあ出発！  

『Google』でお寺の歴史をググります！  

ちょうど SL 列車が通りました。ラッキー！  

少林寺の住職様に本堂を見せていただきました。  

スマホで写真を撮って『LINE』で 

お友達に送りました。  
お疲れ様でした‼ 



                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文芸横瀬3.pptx

 

 サークル名 開催日・時間 受講料 募集 

 
 

音 

楽 

   横瀬コーラスサークル 第 3(金)19:00～21:00 年 10,000 円 有 

小学唱歌と童謡を歌う会 第 3(水)13:30～15:30 年 3,000 円 有(要相談) 

パンカリータスフォルクローレ

MUSICA 
毎週(金)18:00～21:00 年 3,000 円 有 

オカリナサークル  
マザー・グース 第 2・4(水)13:00～15:30 年 6,000 円 有 

二胡サークル 奏 第 1(水)17:30～21:00 第 3(水) 15:30～21:00 月 2,500 円 有 

よこぜシニアグリークラブ 第 1・3(火)9:30～11:30 月 1,000 円 有 

 
 

 
 

 
 

舞
踊
・
ダ
ン
ス
・
体
操
・
運
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横瀬民舞会 4 月,11 月~毎週(土),5/22~10 月毎週(日) 
13:30～15:30 

年 8,000 円 有 

横瀬ヨガサークル 月 3 回(水)13:30～15:30 年 12,000 円 有 

エンジョイダンス 第 1・2・3(木)18:15～19:45 月 2,000 円 有 

ときめきストレッチ教室 第 2・4(金)9:30～12:00 年 10,000 円 有 

スター☆キッズ 毎週(金)19:00～21:00 年 10,000 円 有 

横瀬太極拳クラブ 第 1・3(火)14:00～16:00 年 11,000 円 有 

生き生き 3B クラブ 第 2・4(火)14:00～15:30 月 1,000 円 有 

横瀬ヨガ愛好会 第 1・3(水)18:40～20:50 月 1,000 円 有 

骨盤ピラティス A 第 1・3(水)10:00～12:00 年 8,000 円 有(要相談) 

骨盤ピラティス B 第 2・4(水)10:00～12:00 年 7,200 円 有(要相談) 

新・体操ストレッチ 毎週(木)10:00～12:00 月 2,000 円 有(要相談) 

自彊術クラブ 第 1・3(火)10:00～12:00 月 1,000 円 有 

日本スポーツウエルネス吹矢
協会 

毎週(月・木・土)13:30～15:30 月 1,000 円 有 

フラサークル hiehie 毎週(金)12:40～14:50 6 ヶ月 10,000円 有 

リフレッシュ・ヨガなごみ 毎週(金)9:30～12:00 月 1,000 円 有 

寺ピスサークル 第 1・3(金)10:00～12:00 年 5,000 円 有 

【文化協会サークル紹介】 

【第 40 号「文芸横瀬」発刊】 

毎年、多くの会員の皆様から作品をお寄せ

いただき、めでたく今年、記念号『文芸横瀬』

第 40 号の発刊を迎えることができました。 

創刊号発刊から現在に至るまで多くの皆

さまの意欲的な創作活動とご尽力に支えら

れ、『文芸横瀬』の発刊が継続できましたこ

とを大変感謝申し上げます。 

また、本記念誌発刊に際して、ご寄稿いた

だきました小石川邦二氏、また諸先生方に

は、心から感謝申し上げますとともに、これ

からもご指導のほど、よろしくお願い申し上

げます。 

Kominkan 
 

 サークル名 開催日・時間 受講料 募集 

美
術
・
工
芸
・
技
術 

七宝焼サークル  第 2・4(水)10:00～15:00 年 2,000 円 有 

武甲デジカメ写真倶楽部 第 2・4(木)9:30～12:00 年 3,000 円 有 

横瀬書道サークル ４月第 3(土),５月～第２(水)13:00～16:00 年 10,000 円 有 

よこぜ絵手紙サークル 4 月，11 月～第 1・3(土)10:00～12:00 
(5/22～10 月エリア 898 で実施) 

月 800 円 有 

パッチワーク(午前) 第 1・3(木)10:00～12:00 月 1,000 円 有 

パッチワーク(午後) 第 1・3(木)13:00～15:00 月 1,000 円 有 

横瀬陶芸会 第 3・4(金)13:30～16:00 なし 有(要相談) 

横瀬町菊花愛好会 随時実施 年 3,000 円 有 

横瀬町盆栽山野草愛好会 随時実施 年 1,000 円 有 

パソコン同好会 毎週(火)9:00～12:00 月 500 円 有 

ソーイング教室(午前) 第 2・4(木)10:00～12:00 月 1,000 円 有(要相談) 

ソーイング教室(午後) 第 2・4(木)13:30～15:30 月 1,000 円 有(要相談) 

English Speaking Club 第 2・4(金)18:00～20:00 月 1,200 円 有 

横瀬ハンドメイド教室 第 1・3(金)10:00～12:00 月 1,000 円 有(要相談) 

文 

化 

茶道教室 第 2・4(木)16:30～19:30 月 2,000 円 有 

川柳を楽しむ会 第 4(水)14:00～17:00 月 500 円 有 

横瀬町短歌教室 第 2(火)13:00～16:00 年 5,000 円 有 

横瀬若葉会 第 3(月)12:30～16:30 月 2,000 円 有 

横瀬囲碁クラブ 4 月,11 月~毎週(土),5/22~10 月毎週(日) 
13:00～17:00 

年 1,000 円 有 

 

文化協会からのおしらせ 

￥300 円 

【文芸横瀬】販売 

1 冊、300 円で販売いたします。 

お買い求めいただいた代金は、 

文化協会活動費に活用いたします。 

【文化協会 4 月からの予定】 

4 月初め 

・Ｒ2 年度団体運営助成金実績報告 

・Ｒ3 年度団体運営助成金交付申請 

・代表者変更届等の提出 

4 月末・・・Ｒ3 年度総会開催 

4 
April 

2021 年ノミネート作決定！ 

本 屋 大 賞   大賞決定！   
 

入荷しだいご紹介します。 

楽しみにお待ちください！ 
 

4 
14 犬がいた季節       伊吹有喜 

お探し物は図書室まで  青山美智子   

推し、燃ゆ       宇佐美りん 

オルタネート     加藤シゲアキ 

逆ソクラテス      井坂幸太郎 

この本を盗むものは    深緑野分 

52 ヘルツのクジラたち   町田そのこ 

自転しながら公転する      山本文緒 

八月の銀の雪           伊与原 新 

滅びの前のシャングリラ 凪良 ゆう 

図 書 館 だ よ り 


