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①申込みは来館・電話にて受付けます。（ 22-2267） 

②下記の講座の受講者を募集します。詳しくは、町民会館窓口・「公民館だより」・「広報よこぜ」でお知らせ 

します。なお内容は変更になる場合もございます。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■英会話特別講座 

成人 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

 

25(木） 

9(木)・30(木) 

27(木) 

10(木)・24(木) 

8(木)・22(木) 

12(木)・26(木) 

14 時～ 

＊英会話特別教室＊ 

6/25(木)スタート‼ 

（全１０回） 
10 名 

ネ イ テ ィ ブ な 英 語 に 楽し く 触 れ

る！楽しく学ぶ！2020 年、英語に親

しもう！ 

2020 年、オリンピックイヤー！横瀬

町を訪れる国内外の誰をも温かく

迎える街を目指して英会話にチャ

レンジしませんか。 

講 師 

 村松 あゆみ先生 

バランタイン・マイケル氏 

（特別講師） 
 

■健康特別講座 

成人 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

21(木） 

4(木)・18(木) 

2(木)・16(木) 

20(木) 

3(木)・17(木) 

1(木)・22(木) 

11 時～ 

＊自力整体＊『爽 楽 健』＊ 

5/21(木)スタート‼ 

（全１０回） 
20 名 

『爽楽健』とは、体の不調の原因

の「体のゆがみ矯正・姿勢維持する」

自力整体（自分でほぐし、体を整え

る）です。高齢者の健康管理におす

すめ。安心安全、そして効果抜群で

す。 

講 師 
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●シニアのための 

「健康生き生き 3B 体操」1/9～5 回講座 

3B 体操はボール、ベル、ベルターの 3 つの用具を 

使いながら行う楽しい体操です。男性陣も、最初は 

ちょっと恥ずかしそうでしたが、元気な女性陣に負 

けてはいられません。アップテンポの音楽に合わせ

て、気分もスカッとリフレッシュ‼ 

 

●シニアのための「男の料理塾」2/4～4 回講座 

普段厨房に入らずの男性陣も、このときばかりは

真剣です。最初はぎこちなかった包丁も、もう大

丈夫！作って、食べて、皆さん大満足！ 

この機会に奥様との会話も増え、潤いのある毎日

を送っていただければ… 

4 
April 

公民館講座を開催しました！ 

公 民 館 講 座・教 室 

対象 期   日 講 座 名 定員 内   容 

成人 4/16(木)・17(金)・

18(土)（全 3 回） 
＊味噌づくり＊ 16 名 秩父産大豆『白光』を使用し、本

格的な味噌を手作りします。 

成人 5/10(日)  

＊紫陽花リース＊ 

この夏作ろう！雑貨屋さんでよく

見かける紫陽花のドライフラワー

で作るリース 

25 名 

アンティークな色彩とあじさい特

有のレースやフリルのような質感

が素敵です♪ 

成人 5/31(日)  

＊多肉の寄せ植え＊ 

あなたの多肉への「興味」を「好き」

にかえる講座です。ぜひハマって下

さい 

20 名 

日々成⾧していく変化を季節のう

つろいとともに⾧く眺められるの

が魅力。あなただけの世界を器の中

に描いてみませんか。 

 

横瀬町町民会館（横瀬町公民館） 

〒368-0072 横瀬町大字横瀬 2000 番地 

0494-22-7-2267  FAX:0494-22-9012 

●「七宝焼教室」開催 1/25（土） 

皆さん、ペンダントやブローチに、思い

思いに絵を描き、釉薬をのせ、世界に一

つだけ、自分だけの素敵なジュエリー

に仕上がりました。 

●「ボタニカルワックスサシェづくり」開催 2/29（土） 

アロマオイルやハーブなどで作った新しい香りのインテリア

として注目！そっと吊るしておくだけでアロマの香りに癒さ

れます。 

【アクティブシニア公民館講座「シニアボイストレーニング教室」が令和 2 年 2,18 

文化協会サークル『よこぜシニアグリークラブ』として誕生！】 
秩父郡市で初めての男性合唱団です。 

講師は、引き続き『るるる♪みゅ～じっく』 

のおふたりです。 

今年も文化祭の舞台公演で若々しいコーラスを 

披露していただけるでしょう‼ 

 



【ライティングロード書初め展】 

in 町民会館（氷柱閉園のため） 
保育所、ほうしょう幼稚園、横瀬小学校の

皆さんの力作を 3/８（日）まで展示してい

ます。ぜひお立ち寄りください。 

 

【芥川賞・直木賞・本屋大賞】 
大賞受賞作など、今のあなたに 

ぴったりのタイムリーな本を 

集めてみました・・・ 

【図書館節分祭】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ライティングロード書初め展】 

 

 

 

 

 

 サークル名 開催日・時間 受講料 募集 

 
 

音 

楽 

 横瀬コーラスサークル 第 3(金)19:00～21:00 年 10,000 円 有 

小学唱歌と童謡を歌う会 第 3(水)13:30～15:30 年 3,000 円 有(要相談) 
パンカリータスフォルクロー

レ MUSICA 毎週(金)19:30～22:00 年 3,000 円 有 
オカリナサークル  
マザー・グース 第 2・4(水)13:00～15:00 年 8,000 円 有 

二胡サークル 奏 第 1(水)17:30～21:00 第 3(水) 17:00～21:00 月 2,500 円 有 

よこぜシニアグリークラブ 第 3(水)9:30～12:00 月 1,000 円 有 

 
 

 
 

 
 

舞
踊
・
ダ
ン
ス
・
体
操
・
運
動 

横瀬民舞会 毎週(土)13:00～16:00 年 8,000 円 有 

横瀬ヨガサークル 毎週(水)13:30～15:30 年 12,000 円 有 

エンジョイダンス 第 1・2・3(木)19:00～20:30 月 2,000 円 有 

ときめきストレッチ教室 第 2・4(金)9:00～12:00 年 10,000 円 有 

スター☆キッズ 毎週(金)19:00～21:00 年 24,000 円 有 

横瀬太極拳クラブ 第 1・3(火)19:00～21:00 年 11,000 円 有 

生き生き 3B クラブ 第 2・4(火)14:00～16:00 月 1,000 円 有 

横瀬ヨガ愛好会 第 1・3(水)18:40～20:50 月 1,000 円 有 

骨盤ピラティス A 第 1・3(水)10:00～12:00 年 8,000 円 有(要相談) 

骨盤ピラティス B 第 2・4(水)10:00～12:00 年 7,200 円 有(要相談) 

新・体操ストレッチ 毎週(木)10:00～12:00 月 2,000 円 有(要相談) 

自彊術クラブ 第 1・3(火)10:00～12:00 月 1,000 円 有 
日本スポーツウエルネス吹矢

協会 毎週(月・木・土)13:30～15:30 月 1,000 円 有 

フラサークル hiehie 毎週(金)12:40～14:50 6 ヶ月 10,000 円 有 

リフレッシュ・ヨガなごみ 毎週(金)9:30～12:00 月 1,000 円 有 

寺ピスサークル 第 1・3(金)10:00～12:00 月 700 円 有 

【おやさいしろくま】や 

【ノラネコぐんだん】の 

シリーズの絵本もたくさん 

入荷しています。 

今静かなブームの紙芝居… 

【おいしいたべものなにででき

てるの？】のシリーズも新しく入荷

しました。 

ぜひ、ご来館をお待ちしております！ 

【第 39 号「文芸横瀬」発刊】 

多くの文化協会会員の皆様から

作品をお寄せいただき、第 39 号「文

芸横瀬」を発刊することができま

した。 

今回は『フリークスガレージの

中村一徳さん』のインタビューな

ど楽しい話題がいっぱいです。 

この「文芸横瀬」が大勢の皆様に

親しまれ、作品をお寄せいただき

ました会員の皆様が、今年もより

一層充実した活動ができますこと

をお祈り申しあげます。 

文化協会サークル紹介 

4 
April 

Kominkan 

 サークル名 開催日・時間 受講料 募集 

美
術
・
工
芸
・
技
術 

七宝焼サークル  第 2・4(水)10:00～15:00 年 2,000 円 有 

武甲デジカメ写真倶楽部 第 2・4(木)9:30～12:00 年 3,000 円 有 

横瀬書道サークル 第 3(土)13:00～16:00 年 10,000 円 有 

よこぜ絵手紙サークル 第 1・3(土)10:00～12:00 月 800 円 有 

パッチワーク(午前) 第 1・3(木)10:00～12:00 月 1,000 円 有 

パッチワーク(午後) 第 1・3(木)13:00～16:00 月 1,000 円 有 

横瀬陶芸会 第 3・4(金)13:30～16:00 なし 有(要相談) 

横瀬町菊花愛好会 随時実施 年 3,000 円 有 

横瀬町盆栽山野草愛好会 随時実施 年 1,000 円 有 

フラワーホビークラブ 第 1(火)12:00～15:30 月 500 円 有 

パソコン同好会 毎週(火)9:00～12:00 月 500 円 有 

ソーイング教室(午前) 第 2・4(木)9:00～12:30 月 1,000 円 有(要相談) 

ソーイング教室(午後) 第 2・4(火)13:30～16:00 月 1,000 円 有(要相談) 

文 

化 

茶道教室 第 2・4(木)18:00～21:00 月 2,000 円 有 

川柳を楽しむ会 第 4(水)14:00～17:00 月 500 円 有 

横瀬町短歌教室 第 2(火)13:00～16:30 年 5,000 円 有 

横瀬若葉会 第 3(月)12:30～16:30 月 2,000 円 有 

横瀬囲碁クラブ 毎週(土)13:00～17:00 年 1,000 円 有 
 

文化協会からのおしらせ ￥200 円 

1 冊、200 円で販売いた 

します。お買い求めいただ 

いた代金は、文化協会活動 

費に活用いたします。 

【令和元年度 文化協会雑収入内訳】 

内訳 舞台公演写真   5,420 円 

   コピー機一般貸出 3,050 円    

   文芸横瀬第 38 号  5,000 円 

合計 13,470 円        

 

【町民文化祭舞台公演写真】 

図 書 館 だ よ り 


