
別紙１

目標値
（25年3月時点）

平成24年度　構成事業

①
ブコーさん体操
制作普及事業

ソフト

②
体力づくり遊具
整備事業

ハード

構成事業の実施にあたり、より一層効果的な事業内容となるよう、担当課のみならず関
係課所と緊密な連携のもと、細部にわたり検討を重ねるとともに、行政と住民との役割
分担をさらに明確にし、極力住民の方々に参加いただける場面を設ける。

平成２４年７月～平成２５年３月

【成果指標と構成事業の関連性】

概要・成果指標との関連性

子どもから高齢者まで町民一人ひとりが、どこでも気楽にできる体操をしてもらうため、い
まや町内外の人気者、町のイメージキャラクター「ブコーさん」のオリジナル体操を制作

し、町民の健康増進と体力向上を図る。

子どもから高齢者まで町民一人ひとりの体力づくりとともに、幼児と高齢者等の世代間交流
に取り組むため、遊具の形状やパーツなどに町のイメージキャラクター「ブコーさん」を取

り入れ、親しみやすさをアピールしながら、各世代の体力づくりに合わせた遊具を整備す
る。

構成事業名

1,200

横瀬町

「まちづくりに関する住民意識調査」質問項目：運動不足を感じている人

（成果検証の具体的な方法）

　平成22年12月に横瀬町民500人を対象に実施した「まちづくりに関する住民意識調査」（有
効回収率47.0％）によると、運動不足を感じている人が実に66.4％にのぼり、全町民の3人に
2人が運動不足という結果が報告された。
　このことから、町民一人ひとりが健康であり続けるため、町のイメージキャラクター「ブ
コーさん」を随所に取り入れ、親しみやすさをアピールしながら、健康づくりや体力づくり
をはじめるきっかけとして、町独自の健康体操の制作、遊具の整備を実施し、健康づくりや
体力づくりのサポート体制を充実する。

事業期間

8,800

（上記の指標を設定した理由）

本事業の目的は、健康の増進（体力の向上）であるため。

66.40%
現状値

（23年3月現在）

（成果の目標値）

稼働率(目標)（％）

運動不足を感じている人の割合を全町民の3人に2人から２人に１人へ減らすにあたり、
広範な対象者や誰もが利用しやすい設置場所、健康づくりや体力づくりをはじめるため
のツールなどを包含する構成事業の実施により、量・質両面を勘案して十分な効果が出
ると判断した。

成果指標の達成見込み

【成果指標の達成見込み】

目標達成のための
具体的な方策

10,000合計

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　成果指標設定調書

【成果指標の設定】 年度

健康長寿サポート事業事業名

成 果 指 標

事業の必要性、目的

年間利用者数(目標)（人）

（成果を検証する指標）

町ホームページにおいて、目標値を住民に公表する。

24成果指標設定年度

市町村名

事業費（千円）

50.00%

（施設建設等の場合）

住民への公表方法
及び特記事項

調査結果の事業実施前と実施後の数値を比較し、増減割合及びその原因を分析する。

市 町 村 提 案 ・ 実 施 事 業

市町村と地域団体との協働提案事業


